SOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péc lip — Ty do — Hanh phiic
VIEN Y DUQC HQC DAN TOC
Sé: §0VTB-VYDHDT Thanh phé H6 Chi Minh, ngay2%thangf niim 2024
THONG BAO

Trién khai Céng vin s6 3056/SYT-NVY ngay 11/4/2024 cia S¢ Y té Tp. HCM vé
ban hanh khuyén céo ting cuong trién khai cdc hoat dong dam béo an toan
cho nhén vién y té tai Vién Y dwoge hoc dén tje

Céin cir Quyét dinh s6 439/BYT-OD ngay 14 thing 4 nim 1977 ciia B6 Y té quy dinh
vé chitc néng, nhiém vu ciia Vién Y duwoc hoc dan téc Thanh phé Ho Chi Minh;

Cdn cir Cong van 56 3056/SYT-VP ngay 11/4/2024 cua So Y té Thanh phé H6 Chi

Minh vé viéc ban hanh khuyen cdo tang cuong trién khai cdc hoat dong dam bao an toan
cho nhén vién y té tai cdc bénh vién,

Cén cir Phiéu trinh 56257 5n 1gay olb | thang 4 nam 2024 cua phong Quan 1y chat
liegng vé viéc xin y kwn ban hanh Théng bdo trién khai Céong véin s6 3056/SYT-VP ngay
11/4/2024 cia S6' Y té vé ban hanh kkuyen cdo tdng cudng trién khai céc hoat dong dam
bao an toan cho nhan vién y té tai cde bénh vién tai Vién Y duoc hoc dan toc;

Cén cir Thong bao s6 761/TB-VYDHDT ngay Q-’Lrhang‘fﬂam 2024 cua Vién Y dugc
hoc dén téc vé viée Két lugn phién hop Ban Gidm déc Vién va cdn bo, vién chite chi chét
théng nhat ngi dung Théng bdo; '

Can cit tinh hinh thuc tién va cé gia tri phdp ly ban hanh tai Vién Y duoce hoc dan
toc (sau day goi tat Vién Y dwoce hoc dan téc la Vién);

Nhim tnén khai hoat dong dam bao an toan cho nhan vién y té tai Vién, Ban giam
doc Vién trién khai khuyén cdo ciia S& b té c4c hoat dong dam bao an toan cho nhan vién
y té tai Vién Y dugc hoc dan tdc, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian — Pja diém — Déi twong:
a) Thoi gian: Tir ngay ban hanh Thong bao.

b) Dja diém: Vién Y dugc hoc dan toe (Sé 273 — 275, duong Nguyén Vén Troi,
Phiwrong 10, Qudn Phit Nhuan, TP. H6 Chi Minh).

¢) Béi tugng: Vién chirc, ngudi lao dong Vién Y dugc hoc dan tde:
2. N§i dung thwe hién:

Trién khai Cong van so 3056/SYT-VP ngay 11/4/2024 cta S& Y té Thanh phd HO

Chi Minh vé ban hanh khu yén tang cuong trién khai cdc hoat dong dam bio an tedn cho

nhén vién y ¥ tai cdc bénh vién tai Vién Y dwge hoc dén tdc (dinh kém), ndi dung cu thé

nhu sau:

- chn toan Héi dons an toan, ve¢ smh lao déng va Mang ludi an toan, vé sinh vién
va 50 cdp clru tai Vién. Kiém tra, giam sat thuc hién cong tac nay theo quy dinh. Khuyen

khich nhan vién y té mua bao hJem trach nhiém nghé nghiép theo dac thu chuycn mén

cua khoa phong.




- Diéu chinh phong phu tréch phén phdi va in thé tir trong Quy trinh 179.HCQT,
QT.180.HCQT vé sir dung thé tir kiém soét an ninh cho nhén vién, ngudi bénh va hoc
vién tai Vién dé giam sat, theo ddi cac tinh hudng c6 nguy co mét an ninh, trat tr an toan
trong bénh vién va cé phuong an xir 1y kip thoi.

- Trién khai tap huén quy trinh Code Grey QT.301.QLCL va dién tap tinh huong khi
sw cb an ninh trit tr xay ra, huan luyén k¥ nang, nghiép vy cho doi ngii bao vé theo Ké
hoach 43/KH-VYDHDT ngay 31/12/2023 va Ké hoach 436/KH-VYDHDT ngay
31/12/2023.

-Té chirc tép huan thuc hanh phong ngira chudn, quy trinh k¥ thudt tiém an toan va
Quy trinh 37.KHTH tlep nhén, sang loc, cach ly nguoi bénh mic bénh truyén nhiém cho
nhan vién y té Vién. Trién khai ky cam két tudn thu vé sinh tay, Kiém tra, gidm sét tuén
thu quy trinh KSNK va Quy trinh k¥ thudt Piéu dudng hang thang.

- X4y dung ké hoach kham sirc khde nam 2024 theo dinh ky hang nam. Khuyén
khich trién khai tiém ngira ctim tiém ngira viém gan siéu vi B cho nhén vién y té lam viéc
tai cac khu vure hodc cé tiép xic nguy co cao,

- T4 chirc tap huén, cdp ching chi an toan sur dung dién, an toan v¢ sinh lao dong
dién tap phucrng an chira chay toan b¢nh vién theo K& hoach 125/KH-VYDHDT ngay
9/4/2024 va Ké hoach 438/KH-VYDHDT ngay 31/’12/2023 Kiém dinh, bao tri thiét bi
d&dm bao an toan cho ngudi bénh va nhan vién y té Vién.

- Ré soét xdy dung phuong an \ing pho sw ¢o vé an todn birc xa, nhan vién chup X
quang phai deo thiét bi kiém so4t nhiém ban phéng xa co thé theo duing quy dinh.

- Trién khai tap huéin 5s phéi hop héi thi sén khiu héa néng cao Quy tic tmg xir, doi
moi phong céch, thai d6 phuc vu cua can bo y té theo K& hoach 51/KH-VYDHDT ngay
1/2/2024 va Ké hoach Lién tich 20/KHLT ngay 28/3/2024. Téng cudng kiém tra, giam
sat cong tac thuc hién 58, xay dung Vién Xanh- Sach- Dep. chét luong bénh vién huéng
tGi su hai long ciia nguoi bénh, ngudi dan.

- Trién khai cac 16p tap Dudng sinh cho nhén vién y té Vién ngoai gio lam viée
nhim cung cip khong gian cho nhan vién y te giai toa cing thing, nang cao sirc khoe tinh
* thin cho nhan vién y té Vién. B6 tri, sip xép vi trf viéc lam phai phu hgp v6i tinh hinh
sirc khoe cuia nhan vién bénh vién. Dinh ky trién khai khio sat hai long nhan vién y té vé
mbi trudng lam viée.can clr vao két qué khao sat xay dung ké hoachcai tién nham dam
bao an toan cho nhan vién y té ngay cang hiéu qua hen.

- Ban hanh ké hoach tham quan, hoc tdp va trao d6i, chia sé kinh nghlem ve td chire
va trién khai cac hoat dong quan ly chit lugng ¢am bao an toan cho nhan vién'y t& voi
céc bénh vién Y hoc ¢ truyen trén ca nudc.

3. Phin cong thue hién:

- Phan coéng phong Diéu dudng tip huan quy trinh ky thudt tiém an toan va. thuc.
hién kiém tra giam sat tudn thu quy trinh Diéu dudng phong ngira sy cdy khoa.

- Phan cong khoa Kiém soét nhiém khuén pho: hop thuc hién, li€n quan cong tac .
Kiém so4t nhidém khuén, phong ngira chuan ctia Vién.
- Phan céng phong Hanh chinh quan trj cdp nhdt Quy trinh 179, HCQT

QT.180.HCQT, dién tap phuong én chira chay toan bénh vién. Kién toan Hoi dong an,
toan, vé sinh lao dong va Mang ludi an toan, vé sinh vién va so cap ciru va tap huan quy




trinh Code Grey QT.301.QLCL. Kiém tra, giam sét, bao tri, bio dudmng thuc hién cong
tac nay theo quy dinh,

- Phén cong phong Vit tu thiét bj y té tap huén, cip chitng chi an toan sir dung dién,
an toan vé sinh lao dong.

- Phén cong phong Cong tac xa hoi phdi hop phong Quan ly chét luong trién khai
tap huén 5s, xﬁy dung Vién Xanh- Sach- D¢p va hoi thi san khéu hoéa ning cao Quy tic
tmg xir, d6i méi phong cach, thai d§ phuc vu ciia can bd y té.

- Phén cong phong Ké hoach téng hop xdy dung ké hoach kham strc khoe nam
2024-2025, khoa Cham ctuu dudng sinh xay dung ké hoach trién khai céc 16p
tdp Dudng sinh cho nhan vién y té Vién.

- Phan cong khoa Chéan doan hinh anh, thim do chirc nang xay dung phuong 4n irng
pho sur ¢o vé an toan birc xa.

- Phén cong phong Quan ly chét lurong tham muu ké hoach tham quan, hoc tép va
trao dbi, chia sé kinh nghiém trién khai cac hoat dong an toan cho nhan vién y té trong
bénh vién.

- Phén c6ng lanh dao céc khoa/phong/trung tam thugc Vién phé bién cac ni dung
trong thong bao cho nhan vién nam rd, thuc hi¢n tudn thi quy trinh, quy dinh tai Vién.

4. Phan cong didu hanh:

- Phan cong Ong Nguyén Thanh Tuyén, Phé Vién truéng, chju trich nhiém diéu
hanh toan dién cac ndi dung trong Théng béo nay.

- Phén cong Trudng phong, phong Quén 1y chit lwgng chii tri giam sat phdi hop voi
céac khoa/phong thudc Vién.

5. Thong tin lién lac:

Ban Gidam déc Vién phan céng 6ng Ding Hiru Phudc - Trudng phong, phong Quan
ly chat lwong (sé dién thogi: 0906.066.349, thu di¢n tir: pglclvydhdt@gmail. com)) 1a diu
mbi tiép nhén thong tin, phan hdi ¥ kién va kip thoi tham muru, trinh xin ¥ kién chi dao
cua Ban Giam déc Vién theo quy dinh.

Trén day la Thong bao tr1en khai Céng van sb 3056/SYT-VP ngay 11/4/2024 cua
S& Y té vé viéc ban hanh khuyén céo ting cudng trién khai céc hoat dong dam bao an
toan cho nhan vién y té tai Vién Y dugc hoc dan toc. Ban Giam doc Vién dé nghi cac

khoa, phong, g tim, tap thé va ca nhan c6 lién quan thuc hién t6t ndi dung Thong béo
trén./.o Y\im
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TANG CUONG TRIEN KHAI CAC HOAT PONG PAM BAO AN TOAN CHO
NHAN VIEN Y TE TAI VIEN Y DUQC HQC DAN TQC ——
(Ban hanh kém theo Théng bao sé6 ‘§(00 /TB-VYDHDT ngay Ak théng 4 ndam 2024
cua Vién Y duoce hoc dan téc)

1. Tang cudng trién khai cic hoat dong bao ddm an toan cho nhan vién y té la trach
nhiém cua lanh dao bénh vién, tudn thu nhfmg quy dinh vé an toan lao dong 1 trach
nhiém ctia mdi nhén vién y té. Thanh lép ban/td quan 1y vé sinh moi truong lao dong va
strc khde nhan vién b¢nh vi¢n (viét tat 12 ban/té quan 1y) véi céc hoat dong thiét thuc, bao
gbdm: xay dung mai tmang bénh vién van minh va than thién hudng dén su hai 10ng ctia
nguoi bénh; trién khai céc hoat dong dam bao moi truong lao dong an toan cho nhan vién
¥ té theo quy dinh tai Thong tu s6 19/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6 ndm 2016 cua B0 Y
té vé viéc hudng dan quan ly v¢ sinh lao dong va strc khde nguoi lao dong, trién khai cac
hoat dong cham séc va nang cao sirc khoe cho nhan vién Bénh vién theo Quyet dinh
659/QD-TTg ngay 20 thang 5 nim 2020 cua Thu tudng Chinh phu vé viée phé duyét
Chuong trinh chdm séc va ning cao strc khoe ngudi lao déng, phong chéng bénh nghé
nghiép giai doan 2020 - 2030.

Céc don vi thanh ldp Mang luéi an toan, v¢ sinh vién theo quy dinh tai Diéu 74 va
Hoi déng an toan, vé sinh I:':to d'g}ng co s¢ theo quy dinh tai Di€u 75 cua Ludt An toan, vé
sinh lao ddng ndm 2015 nham to0 chitc, gidm sat thye hién cong tac nay theo quy dinh.

2. Liét ké nh{tng nguy co gay mét an toan c6 thé xay ra gy nguy hiém cho nhén vién
bénh vién trén co s¢ thyuc trang vé co s& ha tang, trang thiét b}, ...va déc thu hoat djong
chuyén mén nghiép vu cia timg khoa phong. Tuong (g v6i moéi nguy co, bénh vién xdy
dung va ban hanh nhiing quy dinh, quy trinh phong ngira va phd bién dén timg nhén vién.
Ban/té quan 1y va céc truéng khoa, phong chirc ning cé trach nhiém trién khai thuc hién,
ddng thoi gidm st viée tudn thu ciia nhan vién bénh vién.

3. Trién khai dong bd cac giai phap dam bao an ninh trét tu bénh vién, bao gbm: (1)
phéi hop chat ché véi luc lugng cong an dia phu'cmg, thue hién tot quy ché phéi hop giita
bénh vién va chinh quyén dia phuong, dinh ky va dot xuat ¢ so két rit kinh nghiém; (2)
bé tri dui céc phuong tién va thiét bi thiét yéu phuc vu cho céng tic an ninh trit tu trong
bénh vién nhim chu dong phat hién va xir 1y tinh huéng nhuv lap dat hé thong camera
quan sét, chu y cée diém c6 nguy co mét an ninh, trit tw nhu phong cép ciry, quay tiép
nhén bénh, quay thu phi, .... dé g1am sat, theo ddi cac tinh hudng cé nguy co mét an ninh,

-trit ty an toan trong bénh vién va cé phwong an xir 1y kip thoi; (3) cing cd, ting cu'(mg
nang luc chuyén mon nghiép vu cua luc lugng bao vé, duy tri va nang cao hi¢u qua to
chuyén tréch va mang ludi an ninh trat ty dén timg khoa phong trong bénh vién; (4) xay
dung quy trinh xir 1y va dién tap tinh huong khi sir ¢6 an ninh trit tu xay ra; (5) xdy dung
Quy trinh xi¥ 1y tinh huéng khén cip vé an ninh, trt ty bing Code Grey.

4. Phé bién va tb chirc thuc hién khuyén céo “Trién khai c4c hoat dong lam giam
birc xtc ciia ngudi bénh khi tai bién diéu tri xdy ra tai bénh vién” do S0 Y té ban hanh.
: hhuy..n khich b¢nh vién moi chuyén gia tu van tim 1y cho nhén vién y té nhﬁm chu dong
nim bat va hd trg néng do tinh than cho nhan vién y te khi gdp phai sy ¢ ngoai ¥ muén
lam anh hucmg dori song tinh than ciia nhan vién y té. Khuyén khich bénh vién nghién
ciru va trten khai mua bao hiém trach nhiém nghe nghiép cho nhan vién y té trén co sO
thic trang veé su ¢ y khoa cua bénh vién va dic thu chuyén moén cua cac khoa phong.
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5. Trién khai dong by va hi¢u qua cac bién phép chinh dé thuc hién phong ngira
chuén khi nhin vién y té tiép xuc véi ngudi bénh, bao gom v¢ sinh ban tay, str dung cac
phuong tién phong ho ca nhan dé tranh tlep xtic véi cac chat dich co thé va vung da
nhiém khuan ctia bénh nhén; d& phong chin thuong do kim tiém hodc cac vat séc nhon
khac, quan ly chét thai y té; vé sinh, khir tring mo6i tn;ro'ng va céc dung cu, thiét b sir
dung...Té chirc tip huan dinh ky vé thuc hanh phong ngira chuan va phong ngira theo
duong lay lan cho nhén vién y té, xdy dung cac quy trinh tiép nhén, tam soat, cach ly
ngudi bénh mic bénh truyén nhiém.

6. Phd bién, tip huén quy trinh k¥ thuft tiém an toan dinh ky it nhét 1 lan/nim cho
tAt ca nhan vién y té, bao gom: bac si, diéu dudng, ho sinh, k§ thudt vién va sinh vién,
hoc sinh dén thyc tap tai bénh vién. Phong chu ducmg ting cuong hoat dong giam sat,
phan héi tich curc vé tudn thi ciia nhan vién y té vai quy trinh k¥ thudt ti€ém an toan. Lanh
dao bénh vién va khoa phong thuong xuyén nhic nho va ~dong vién nhén vién y € tu
nguyén bao céo khi bi phm nhiém do kim tiém hodc vat sic nhon; quy trinh bdo cdo bi
phm nhlem phéi don gian va thuén lgi cho nhéan vién; thyc hién ding ché do dbi v6i nhan
vién y té bi phoi nhiém theo quy dinh.

7. Kham sirc khoe trude khi bb trf viée lam, kham sirc khoe dinh ky, kham phat hién
bénh nghé nghiép va khim dinh ky bénh nghé nghiép cho nhan vién theo quy dinh tai
dlem ¢ khoan 1 Piéu 1 Thong tu s6 19/2016/TT- BYT ngay 30 thang 6 ndm 2016 cua Bo
Y té. T6 chirc tiém nglra viém gan siéu vi B cho tit ca nhan vién ¥ té, nén kiém tra hi¢u
gia khang thé 1 dén 2 thang sau tiém liéu thir 3 cho nhan vién y té c6 nguy co tiép xic
nlueu v6i mau, dich tiét, néu c6 hiéu gia khang thé thap hon 10 mIU/ml thi tiém ching
nhic lai. Thy theo kha ning ngudn luc cia bénh vién, khuyen khich bénh vién trién khai
tiém ngira cim dinh ky hang nam cho nhan vién y té 1am viéc tai cac khu vuc hodc cé
tiép xuc nguy co cao.

8. Té chirc tip huin, ban hanh quy dinh va giam sat sy tuan thii ctia nhan vién bénh
v1f:n vé an toan st dung dién. Lép dat thiét bi dién phai theo ding huréng dan ciia nha san
xudt, thuong xuyén kiém tra tluet bi dién, hé thong day din dam bao an toan trong sir
dung va co thiét bi trr dong ngit dién khi xay ra sy c0, bang huong din an toan sir dung
dién, tiét kiém dién dat ¢ nhimg vi trf thun tién, de thay. Nhan vién chju trach nhiém van
hanh thiét bi, bao tri thlet bi dién dugc tap huin vé an toan dién, ¢ chimg chi x4c nhén
vé viéc di dugc tap hudn an toan sir dung dién do co quan ¢é thim quyén cép.

9. TH chirc tip hudn va giam sat su tudn thi nghiém quy dinh vé phong chay, chita
chay trong toan bénh vién, bao gom ca cac doanh nghi¢p dang tham gia hoat djng cung
(g céc dich vu tién ich trong bénh vién. Noi quy an toan, so do chi din, blcn cdm, bién
bao, bién chi dan vé phong chay va chira chay phai dugc phd bién va niém yét & nhiing
noi dé thdy dé moi nguoi biét va chip hanh theo quy dinh tai Thong tu s0 149/2020/TT-
BCA ngay 31 thang 12 nim 2020 cua Bd Cong an vé vi¢c quy dinh chi tiét mot so dléu
va bién phép thi hanh Luit Phong chdy va chira chay, Luat sira dbi, bd sung mot s6 diéu
ctia Ludt Phong chéy va chira chdy; Nghi dinh s6 136/2020/ND-CP ngay 24 thang 11
nam 2020 caa Chinh phu quy dmh chi ttet mot s6 dleu va bién phap thi hanh Luét Phong
chay va chira chay va Luat sua ddi, bd sung mot sb diéu clia Ludt Phong chay va chira
chay. Thudng xuyén kiém tra cac thiét bi, phuong tién, hé théng, dung cu phong chay,
chira chiy; khong dugc khoa, khong dé vat liéu che chin 16i thoat hlem dam bao ngudn
nude ciru hoa & tit ca cac khu vuc trong bénh vién. Chu dong phéi hop canh sét phbng
chdy chira chdy trén dia ban t chirc dwn tdp phuong an chira chay, trong d6 c6 gia dinh
nhiéu tinh huéng khéc nhau, ca tinh hubng chay 1ém phuc tap.




10. Ra soat va cap nhit ndi quy an toan birc xa va cdc quy trinh lam viéc voi thiét bi
birc xa, nguon phéng xa theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2014/TTLT-BKHCN-
BYT ngay 9 thang 6 ndm 2014 cua BO Truéng B Khoa h(}c va Cong ngh¢ va B§ Trudng
Bo Y té quy dinh vé bdo dam an toan birc xa trong y té, Thong tu s6 13/2018/TT-
BKHCN ngay 05 thang 9 nam 2018 cia Bo Khoa hoc va cong nghé vé viéc sira doi, bd
sung mot so diéu ctia Thong tu lién tich s6 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT ngay 09 thang
6 nam 2014 cua Bo Trudng B Khoa hoc va cong ngh¢ va Bo truong Bo Y t€ quy dinh
vé bao dam an toan birc xa trong y te Chi tién hanh cac hoat dong kham chira bénh,
nghién ciru khoa hoc cé lién quan dén str dung thiét b birc xa, nguén phong xa, thube
phong xa khi dugc co quan quan 1y nha nuéce cé tham quyen cap phép. Dam béo nhén
vién birc xa phai sir dung phuong tién bao hd ca nhén, thiét bi kiém soat liéu va thiét bi
kiém tra nhiém bén phéng xa co thé theo diing quy dinh. Dinh ky kiém chuén thiét b birc
xa, thuong xuyén kiém tra viéc ro ri tia xa ra mdi truong bén ngoai, xay dyng phuong an
trng pho sy co vé an toan bire xa.

11. Ra soat va liét ké danh muc cac loai may, thiét bi, vat tu c6 yéu cau nghiém ngit
vé an toan lao dong hién dang st dung trong bénh vién theo quy dinh tai Thong fu 56
36/2019/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 12 nam 2019 cta B$ Lao dong - Thuong binh va
Xa hoi vé ban hanh danh myc céc loai may, ﬂuet bi, vat tu, chét c6 yéu cau nghlem ngat
vé an toan, vé sinh lao dong, bao gom: cac thiét bi ap luc cé nguy co gay nd nhu may nén
khi, binh nén khi, bdn chita oxy léng, may hip u6t tiét khudn, may tiét khuén ethylen
oxide... Xdy dung ndi quy, quy trinh st dung c6 ndi dung dam bao thiét bi trong gi6i han
an toan cho phép cho timg loai thiét bi, dinh ky thuc hién kiém dinh theo quy dinh. Nhan
vién van hanh tryc tlep thiét bi ap luc ¢ yéu ciu nghiém ngat vé an toan lao dong phai
duoc tap hudn va cép chimg nhin bdi co quan cé thdm quyén.

12. Thgu hién quan 1y chét thai y té trong pham vi khudn vién co 56y té theo quy
dinh, bao gém: chét thai lay nhiém va chat thai nguy hai khong lay nhiém, chat thai ran
thong thuong, nudce thai y te, bao bi, dung cu, thiét bj luu chira chit thai y té.... theo quy
dmh tai Thong tu s0 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nam 2021 ctaBo Y te quy dinh
vé quéan Iy chét thai y té trong pham vi khudn vién co s& y té. Xay dung mdi trudmg bénh
vién xanh - sach - d¢p c6 chuong trinh hanh dong véi muc tiéu cu thé, dinh ky ¢6 so két
danh gid. Trang phuc ctia nhén vién y té duoc cung cdp diy di va duoc gidt theo quy
dinh.

13. B6 tri, sip xcp vi tri viéc lam pha1 pht hgp vai tinh hinh sttc khoe ctia nhén vién
bénh vién. Khong bo tri ngudi bi bénh nghe nghiép vao lam viéc tai cac vi tri lao dong cé
tiép xic véi yéu 6 ¢6 hai gdy bénh nghé nghiép d6 khi chua kiém soat hodc giam thiéu
duge viée tiép xic voi cac yéu tb c6 hai nay theo quy dinh tai Théng tur s6 19/2016/TT-
BYT ngay 30 thang 6 nam 2016 cia BO Y té.

14. Quan tdm dén strc khoé tim than cho nhan vién y té, hoi chimg “burned-out .
Té chirc tuyén truyén, dao 130, tép huén vé viéc nhén biét, danh gia sang loc phat hién
som cic yéu to nguy co vé strc khoe tam thin va quan ly, chdm séc sirc khoe tam than
nhan vién y té tai don vi. Th:et lap phong nghi ngoi tai mot s6 bénh vién nhim cung cép
khéng gian cho nhan vién y té giai toa cing thing, wu tién strc khoe tinh than ctia minh va
tiép can cac nguon luc hinh thanh mang luéi cham séc stuc khoe tam than. Khuyén céo
nhan vién y té khi phat hién ngudi than trong gia dinh hodc ddng nghiép, mét thanh vién
trong mot tap thé cting 1am viéc chung, sinh hoat chung co cac biéu hién va ddu hiu cua
chirng mm cam ngng thi goi ngay den s6 115 - sb tryc cap ciru ciia Trung tam cap clru
115 ho#c s6 19001267 - s6 dién thoai chdm séc khach hang ciia Bénh vién Tam than dé
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duoc hd tro.

15. Dinh ky trién khai khao sat hai long nhan vién y té vé méi truong lam viée va to
chirc glao ban dinh ky chuycn de vé an toan lao dong, ndi dung tép trung vao phan hoi
két qua giam sat cua bénh vién vé viéc tudn thu quy dinh an toan lao dong cua nhén vién
cac khoa, phong va ling nghe nhing dé xudt, kién nghi. Can cir vao két qua giao ban
chuyén de va khao sét hai long nhan vién, bénh vién chu dong c6 ké hoach trién khai va
cung co cac hoat dong nhim dam bao an toan cho nhan vién y té ngiy cang hiéu qua hon.

16. Khuyen khich céc bénh vién tham quan, hoc tap va trao doi, chia s¢ kinh nghiém
14n nhau vé to chire va trién khai cac hoat dong an toan cho nhan vién y té hudng dén su
hai long va an tim cong téc cua nhan vién y té trong bénh vién./. T\_%
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Btjc Iip — T do — Hanh phiic
SO Y TE
86: 3055 /SYT-TCCB Thénh phé Hé Cht Minh, ngéy A{ thing 4 ndm 2024
V/v ban hinh ¢&p nhit khuyén cdo
tang cudng trién khai cdc hoat don

dam bdo an toan cho nhin vién y t
tai cac bénh vién

KJe BS. [’UYEN : :
T }! hi % i.nﬂ —FU Hanh Kinh giri: Gidm doc céc bénh vién cong lép va ngodi cng lap

L AL
Nhﬁm hoén Lhtén cdc hoat dong cai tlen chét lugng hl.rong dén muc tiéu hai
long va an tAm céng tdc cho nhén vién y té cia Ngénh Y té Thanh phé Héi déng
chét lugng khém bénh, chita bénh clia S5 Y té d2 xdy dyng “Khuyén cdo ting
cudng trién khai c4c hoat déng dim bio an todn cho nhén vién y té tai cdc bénh
vign” ban hanh kém theo Cang vin s6 9790/SYT-KHTH ngay 04 théng 10 nim
[12;}16 ctia S& Y té Thanh phé H6 Chi Minh.

= Can ct tinh hinh thye té c-ong tac dam béo an toan cho nhan vieny té, So Y
14té ban hanh cép nhét “I{huyén cao ting cucmg trién khai céc hoat dong dam béao an
- 'toan cho nhén vién y té tai cdc bénh vién”. D& nghj Gidm ddc céc bénh vién nghién
6P ALCL ga,gmﬂﬂéﬁ khai hleu qua khuyén cdo nhém timg buéc x4y dung hoat dong dérn béo

n clia bénh vién va trong toan Nganh Y t€ Thanh phd, gép
jarm s%%n nan ugng khdm bénh, chita b§nh ngdy cang tdt hon, an, toan hon.
a g 13

o PW(
|

pGo Vien &
t noi dung dé S& Y té kiém tra, gidm sat chuyén dé vé cong tac

cac hoat dqng an toan cho nhén vién y té hudng dén sir hai long va an
ong tac cua nhan vién y té tai céc bénh vién.

Cong véan nay thay thé Cong vin s6 9790r’SY'I' KHTH ngay 04 thang 10
ndm 2016 ciia So Y té Thanh pho Hb Chi Minh v& viéc ban hanh thue hlen khuyén
cho ting cudng trién khai céc hoat dng dim bio an todn cho nhén vién y té tai
céc bénh vién.

S& Y té dé nghi Gidm déc cdc bénh vién nghién ctru va td chirc trién khai
thuc hién tai don vi (@inh kém khuyén cdo)..

Noi nhan:

- Nhur trén;

- CT HBCLKBCE;

- Cac PCT HDCLKBCB;

-GD va céc PGD SYT;

- Cdc phong chuyén mén S& Y t&;
- Lwu: VT, PTCCB (TTM/02b).

Ting Chi Thugng
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CHI MINH Péc lap - Ty do - Hanh phiic

KHUYEN CAO
ai cdc hoat dfng dam bdo an toan cho nhin vién y té
tai cdc bénh vién
eo Cong van 50 | SORL/SYT-TCCB ngay A{ thdng 4 ndm 2024
ctia ¢ Y té Théanh phé Ho Chi Minh)

1. Ting cucmg trien khai céc hoat dong bdo dim an toan cho nhan vién y té
14 tréch nhiém cta lanh dao bénh vién, tudn thu nhitng quy dinh vé an toén lao
dong 14 trach nhiém ctia méi nhén vién y t&. Thanh lap ban!to quan ly vé sinh moi
truomg lao dong va sttc khoe nhén vién bénh vién (viét tét 1a ban/td quén ly) véi
céc hoat dong thlet thue, bao gom xdy dung moi trudmg bénh vién viin minh va
than thién hudng dén su hai [ong cua ngudi bénh; trlen khai cac hoat dong dam bao
moi trudmg lao dgng an toan cho nhan vién ¥ té theo uy. d;nh tai Thong tu 56
19/2016/TT-BYT ngay 30 thang 6 ndm 2016 cua BO Y te vé viée huéng dén quan
ly v€ sinh lao dqmg va suc khoe ngucn lao dong, trién khai céc hoat dng chdm séc
va ning cao stc khoe cho nhén vién Bénh vién theo Quyct dinh 659/QD-TTg ngay
20 thang 5 ndm 2020 cia Thi tudng Chinh phu vé viée phe duygt Chuong trinh
chim séc va ning cao sic khoe ngudi lao dong, phong chéng bénh nghé nghiép
giai doan 2020 - 2030.

Cic don vi thanh Iap Mang ludi an toan, v§ sinh vién theo q;uy dinh tai Diéu

74 va Hoi dcung an todn, vé sinh ]ao déng co s& theo quy dinh tai Piéu 75 cta Luat
An toan, vé sinh lao ddng nim 2015 nhim td chitc, gidm sat thyrc hién cong tac nay
theo quy dinh.

2. Liét ké nhimg nguy co gy mét an toan c6 1.he xay ra gfly nguy hiém cho
nhén vién bénh vién trén co sd thue trang vé co i ha tAng, trang thiét bi, ...va dic thu
hoat d6ng chuyén mén nghiép vu cia timg khoa phong. Tuong tng voi mbi nguy co,
binh vién xay dung va ban hanh nhung quy dinh, quy trinh phdng ngira va phc- bién
dén timg nhén vién. Ban/td quan 1y va céc truo'ng khoa, phung chirc ning co trach
nhiém trién khai thuc hién, d3ng thoi gidm sét viéc tuén thi ciia nhén vién bénh vién.

3. Trién khai dong bd céc giai phdp dam bio an ninh trét tu bénh v1én bao
gom (D phdi hop chat ché véi uc Iu:ong cong an dia phuong, th],ru hién rot quy
ché phéi hop gitra bénh vién va chinh quyen dia phucmg, dinh ky va dot Xuét ¢ so
két rit kinh nghiém; (2) b6 tri du cac phuong tién va thiét bi thiét yéu phuc vu cho
cong tédc an ninh trét tu trong bénh vién nhim chu d{mg phat hién va xi ly tinh
huéng nhur I&p diit hé thong camera quan sét, chu ¥ cde diém ¢6 nguy co mat an
ninh, trét fir nhu phong cﬁp clru, quay t:e£p nhan bénh, quay thu phi, .... dé g:am
sat, theo d6i cde tinh hudng cb nguy co mat an ninh, trét tir an toan trong b:;n.h vién

va co phucmg an xir 1y kip thoi; (3) -::ung cb, ting cudmg nﬁng1 luc chuyén mén

nghiép vu cia lue lugng bao vé, duy tri va nang cao hiéun qué to chuyen trach va
mang lwéi an ninh trat tir dén timg khoa phong trong bénh vién; (4) xdy di,mg quy

trinh x 1y va dién tép tinh huéong khi sur ¢d an ninh trat iU xay ra; (5) xdy dung -

Quy irinh xir 1y tinh huung khan cap vé an ninh, trat tr bang Code Grey



W

4. Phé bién va tb chire thyc hién khuyén cdo “Trién khai céc hoat dgng lam
giam bic xuc cla ngudi bénh khi tai bién diéu trj xay ra tai bénh vién” do S¢ Y té
ban hanh. Khuyén khich bénh vién méi chuyén gia tu vén tdm 1y cho nhén vién y
t& nhim chit dong nim bit va hd trg néng 4 tinh thén cho nhan vién y té khi gip
phai sur cb ngoai ¥ muén lam &nh huéng doi sdng tinh thin cla nhan vién y te.
Khuyén khich bénh vién nghién ctru va trién khai mua béo hiém tréch nhiém nghé
nghiép cho nhén vién y té trén co so thuc trang vé sy cb y khoa ciia bénh vién va
dac tht chuyén mén cia céc khoa phong.

5. Trién khai déng b v hiéu qua céc bién phap chinh dé thyc hién phdng
ngira chuén khi nhén vién y té tiép xic véi ngudi bénh, bao gdm: vé sinh ban tay,
str dung cac phuong tién phong ho ca nhan dé tranh tiép xic véi cic chat dich co
thé va ving da nhiém khudn ctia bénh nhan; d& phong chén thuong do kim tiém
hoiic cAc Vit sic nh?n khéic, quan ly chit thai y t&; vé sinh, khir tring méi trudng
va céc dung cy, thiét bi sit dung...T8 chirc tip huén dinh ky vé thue hanh phong
ngira chuén va phong ngira theo dudng lay lan cho nhan vién y té, xay dung cac
quy trinh tiép nhén, tAm so4t, cdch ly ngudi bénh méc bénh truyen nhiém,

6. Phé bién, tAp huén quy trinh k§ thuét tiém an toan dinh ky it nhit 1
lAn/ndm cho tét ca nhan vién y té, bao gom: béc si, diéu dudng, h¢ sinh, k¥ thuét
vién va sinh vién, hoc sinh dén thyc tap tai bénh vién. Phong Piéu dutng ting
cudng hoat déng gidm sét, phan hdi tich cye vé tudn th ciia nhén vién y 1€ véi quy
trinh k§ thudt tiém an toan. Lanh dao bénh vién vi khoa phong thudng xuyén nhéc
nhé vi déng vién nhan vién y té ty nguyén béo cdo khi bi phoi nhiém do kim tiém
hodc vt sic nhon; quy trinh béo céo bi phoi nhiém phai don gidn va thufr loi cho
nhan vién: thuc hién ding ché d6 déi véi nhén vién y € bi phoi nhiém theo quy
dinh. |

7. Kham sitc khoe trirée khi b6 tri vi€c 1dm, khém strc khée dinh ky, khim
phét hién bénh nghé nghiép va khim dinh kj bénh nghé nghiép cho nhén vién theo
quy dinh tai diém c khoan 1 Diéu 1 Théng tu s6 19/2016/TT-BYT ngdy 30 théng 6
ndm 2016 ciia B6 Y t&, Té chirc tiém ngira viém gan siéu vi B cho tit ca nhén vién
v té, nén kiém tra hiéu gid khing thé 1 dén 2 théng sau tiém liéu thir 3 cho nhan
vién y t& ¢6 nguy co tiép xtic phiéu véi méau, dich tiét, néu c6 hiéu gia khing the
thép hon 10 mIU/ml thi tiém chiing nhic lai. Ty theo kha ning nguén lyc ciia

bénh vién, khuyén khich bénh vién trién khai tiém ngixa cim dinh ky hang nim

cho nhén vién y té lam viée tai cdc khu vue hogic ¢6 tiép xiic nguy co cao.
8. Té chitc tAp huAn, ban hanh quy dinh va gidm sét sy tuén th cda nhén

 vién bénh vién v an ton sir dung dién. Lép @t thiét b dién phai theo ding hutng .

din ciia nha san xuét, thudng xuyén kiém tra thiét bj dién, h¢ théng diy-dan dam
bio an to3n trong sit dung va c6 thiét bj tu déng ngét dién khi xay ra.sucd, bing
. huéng din an toan si dung dién, tiét kiém dién diit & nhiing vi tri thudn tign, da
thi&y. Nhan vién chju trach nhiém vén hanh thiét bi, bio tri thiét bi dién duge tip
huén vé an todn dién, c6 chimg chi xéc nhin vé viée da duge tip hufn an toan st
dung dién do co quan cé thdm quyén cép. _ -

Y
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9. T4 chic tap huéin va gidm sét sy tun thi nghiém quy dinh vé phong chdy,
chita chéy trong toan bénh vién, bao gém cé céc doanh nghiép dang tham gm hoat
dong oung u'ng cac dich v tién ich f.rong bénh vién. Noi quy an toan, so d6 chi
dan, bién cm, blen bao, bién chi din vé phong chdy va chita chdy phai dugc phd
bién va niém yét & nhiing noi _de.thay dé moi ngudi biét va chép hanh theo quy
dinh tai Thong tir sb 149/2020/TT-BCA ngay 31 thang 12 nim 2020 cia Bé Cong
an vé& viéc quy dinh chi tiét mgt s6 didu va bién phép thi hanh Lugt Phong chédy va
chita chdy, Luat sira d0i, b4 sung mét s6 diéu cuia Luét Phong chéy va chita chay;
Nghi dinh s6 136/2020/NP-CP ngay 24 thang 11 nim 2020 cia Chinh phu quy
dinh chi tiét mgt s6 didu va bi¢n phap thi hanh Luat Phong chéy va chita chay va
Luét sura ddi, bd sung mét sb didu cua Luat Pltong chay va chira chay. Thuong
xuy&n kiém tra céc thiét bi, phuong tién, hé théng, dung cu phdng chéy, chita chéy;

khéng duge khda, khong dé vat lidu che chén 181 thoat hiém: dam béo nguﬁrx nuoc

ctru hoa & tat ca cée khu vuc trong bénh vién, Chii déng phéi hop canh sét phong
chay chira chdy trén dia bén to chic dién tip phuong 4n chita chdy, trong dé 6 gia
dinh nhiu tinh huéng khac nhay, ca tinh hudng chéy 1én phitc tap.

10. Ra soét va clp nhéat ndi quy en todn buc xa va cde quy trinh lam vige voi
thiét bi bic xa, nguén phéng xa theo quy dinh tai Théng tr lién tich sé
13/2014/TTLT-BKHCN-BYT ngay 2 thang 6 ndm 2014 cta BS Truéng B6 Khoa
hoc va Cong nghé va B6 Trudng B Y t& quy dinh vé bao dam an toan birc xa
trong y t&, Thong tu sb IEIZGISFI‘T-BKHCY ngay 05 théng 9 n&m 2018 cla B
Khoa hoc va cong nghé vé viée sta &b, bd sung mot sb didu clia Thong tu lién tich-
s6 13/2014/TTLT-BKHCN-BYT ngay 09 thang 6 nim 2014 cta B Truéng Bé
Khoa hoc va cong nghé va Bo truong B Y té quy dinh vé bao dam an toan birc xa
trong y t&. Chi tién hanh céc hoat ddng khdm chira bénh, nghién ctru khoa hoc c6

lidn quan dén sir dung thiét b bic xa, nguon phong xa, thudc phong xa khi duge

© cu quan quéan Iy nha nude c6 thim quyén cép phép. Pam bio nhin vién birc xa
phii stt dung phwong tién béo ho c& nhan, thiét bj kiém sodt liéu va thiét bi kiém
tra nhiém bén phéng xa co thé theo dung quy dinh. Binh ky kiém chuan thiét bj
tlic xa, thuong xuyén klem tra viéc ro ri tia xa ra moi trudng bén ngoa: xay dung
phuong 4n fmg phé su ¢6 vé an toan bic xa.

11. RA soét vi liét ké danh muc céc logi may, thiét bi, vat tu,c‘é yéu ciu
nghiém ngit v& an toan lao dong hién dang st dung trong bénh vién theo quy dinh
iai Thong tu s6 36/2019/ IT-BLDTBXH ngéay 30 thdng 12 ndm 2019 cia B Lao
d6ng - Thuong binh va X hoi vé ban hanh danh muc céc loai may, thiét bi, vt tu,
chit o6& véu cAu nghiém ngit vé an 10an, vé sinh lzo déng, bao gém: chc thiét bi ép
lirc €6 nguy co gdy nd nhu méy nén khi, binh nén khi, bén chira oxy long, may hép
w6t Hiét khudn, méy tiét khuan ethylen oxide... X8y dumg ndi quy, quy trinh sir
duug co ndi-dung dim bao thlet bi trong giéi han an toan cho phép cho timg loai
*h;:.t ti, dinh ky thue hién liém dinh theo quy dinh, Nhén vién vén hanh true tiép
th.f:t bi 4p lire c6 yéu céu nghiém npat ve an tcan lao dong phai duge tap huan va

_cAp chitag nhan bdi co quan cb thim quyén.

A7 TN
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12. Thye hlen quan ly chét thai v té treng pham vi khudn vién co sé v té theo
quy dinh, bao gdm: chit thai lay nhwm va chét thai nguy hat khong lay ni'uem, chét
théu ran thong thudng, nude thai ¥ té, bao bi, dung cu, thiét bj Iwu chira chét thai y

.. theo quy dinh tai Thong tur s6 20!2021!TT -BYT ngay 26 thang 11 nim 202]
clia BQ Y t€ quy dinh ve quan ly chét thai y té trong pham vi khuon vién co s& y té.
Xéy dung moi tru'(mg bq:nh vi¢n xanh - sach - dep c6 chuong trinh hanh ddng voi
muyc neu cy thé, dinh ky ¢6 so két ddnh gi4. Trang phuc ctia nhén vién y té duge
cung cip day du va duoc gijt theo quy dinh.

13. B6 tri, sép xép vi tri viéc 1am phai phit hop vdi tinh hinh st khoe cla
nhén vién bénh wén Khﬁng bo tn ngu:m bi be;nh ngh nghu;g vdo lam viéc tai cdc
vi tri lao ddng c6 tiép xic véi yeu t6 co hgu gay b:-;nh ngh nghlep d6 khi chua
kiém sodt hodc giam thiéu duge viée tiép xic voi céc yéu td co hai nay theo quy
dinh tai Théng tir 6 19/2016/TT-BYT ngay 30 théng 6 nim 2016 clia B3 Y té.

14. Quan t4m dén strc khoé tam thn cho nhan vién y té, hoi chimg “burned- S5

out”. Td chitc tuyen truyen, dao tao, tap huén v& viéc nhén biét, danh gid sang loc #
phat hién sérm céc yeu t6 nguy co vé sirc khoe tdm than va quan ly, cham séc st
khoe tam than nhén vién y té tai don vi. Thiét 1ap phong nghi ngoi tai mot s bénh
vién nhim cung cap khong gian cho nhéan vién y t€ giai toa cdng thing, wu tién stic
khée tinh thin cua minh va tlep cén céc ngu%vn lge hinh thanh mang ludi chdm soc
sizc khoe tim thin. Khuyen cdo nhan vién y té khi phat hién nguoi than trong gia
dinh hoZic déng nghwp, mét thdnh vién trong mét tép thé cung lam viéc chung,
sinh hoat chung c6 cde biéu hxén va déu hiéu cua chlmg tram cam néng thi goi
ngay dén 56 115 - s6 truc cp citu cha Trung tdm cép ctru 115 hodc s6 19001267 -
s dién thoai chim séc khéch hang clia Bénh vién Tém than @& duoc hé trg.

15 Dinh ky trién khai khao st hai long nhan vién y té v& m6i trudng lam
vige va th chire giao ban dinh ky chuyén dé vé an toan lao déng, ni dung tép trung
vao phan hdi két qua glﬁm st ciia bénh vién vé viéce tuan thu quy dinh an toan lao
dong ctia nhan vién céc khoa, phong va ling nghe nhimg dé xuat, kién n,gh; Cén
cir vao két qua giao ban chuyén dé va kh&o sét hai Iong nhén vién, bénh vién chu
dong cb ke hoach trién khai va ciing ¢b cac hoat dong nhim d4m bao an toan cho
nhén vién y té ngay cang hiéu qua hon.

16. Khuyén khzch céc bénh vién tham quan, hoc tép va trao 461, chia sé kinh
nghiém lan nhau vé t5 chite va trién khai céc hoat déng an toén cho nhan vién y té
hudng dén s hai 16ng va an tm cdng tic ciia nhan vién y té trong bénh vién./.

SO Y TE THANH PHO HO CHI MINH



