v EEPTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Dje 1ap — Tu do — Hanh phic
VIEN Y DUQC HQC DAN TQC

Sé 994 /TB-VYDHDT Thanh phé Ho Chi Minh, ngayAQ thangh™ nam 2024

THONG BAO
Trién khai Cong vin 3840/SYT-NVY ciia S¢' Y té vé viéc ban hanh cip nhat
khuyén cdo trién khai hi¢u qué hoat dong dugc 1am sang '
tai Vién Y dugc hoc din toc nim 2024

Céin ik Quyét dinh sé 439/BYT-OD ngay 14/4/1977 ciia BS truong Bo Y té vé viéc
Quy dinh vi tri, chitc ndng, nhiém vu va té chitc cua Vién Y dwoc hoc ddn tdc;

Can cir Quyét dinh sé 161/Q0D-BYT ngay 02/3/1985 cua B¢ truong Bo Y té vé viéc
quy dinh chirc ndng, nhiém vu ciia Vién Y duoc hoc dén téc thanh phé H6 Chi Minh;

Can cir Quyét dinh s6 2315/QD-SYT ngay 31/07/2014 cua So Y té thanh phé Ho
Chi Minh vé viéc ban hanh Quy ché té chirc va hoat dong cua Vién Y dwoc hoc dan toc
thude So' Y té;

Can cir Cong van .?5 3840/SYT-NVY cua So Y té ngay 04 thang 5 nam 2024 vé viéc
ban hanh cdp nhat Khuyén cao trién khai hiéu qua hoat dong duoc lam sang tai cac bénh
vién;

Can czi" Thong rbdo s6 ghq /TB-VYDHDT ngc:zy Wthang b nam 2024 cua Vién Y drjro'c
hoc déan téc vé viéc két ludn cudc hop Ban Giam doc Vién va can b vién chire chu choét;

Can cit Phiéu trinh 56,29 €0 ngay A0 thing E nam 2024 cia phong Quan ly chdt
liwgng vé ngi dung Thong bao trién khai Céng vin s6 3840/SYT-NVY cia So Y vé viéc ban
hanh cdp nhdt Khuyén cdo trién khai hiéu qua hoat déng duwoc lam sang tai Vién Y duoc
hoc dén téc nam 2024; '

Céin cte tinh hinh thuce tién va cdc quy dinh cia phap ludt hién hanh;

Nhiam ddy manh hoat dong duge lam sang theo ding quy dinh, gop phan nang cao
chét lugng, hiéu qua cua cong tac kham, chira b¢nh, Ban Giam doc Vién Y dugc hoc dan
tdc (sau day goi tat la Vién) trién khai cap nhat Khuyén c4o trién khai hiéu qua hoat dong
duoc 1am sang tai Vién nam 2024, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian — Dia diém — Déi twong:
a) Thoi gian: Tir ngay ban hanh Théng béo.
- b) Dia diém: Vién Y dugc hoc dan tdc (S6 273 — 275, duong Nguyén Van Troi,
Phirong 10, Qudn Phit Nhudn, TP. H6 Chi Minh).
¢) Déi tuong: Vién chirc, ngudi lao dong Vién Y duge hoc dan toc.
2. Noi dung thue hién:

Tuyén truyén phé bién dén vién chirc, ngudi lao dong khuyén céo trién khai hiéu
qué hoat dong dugc 1am sang tai Vi¢n theo Cong van so 3840/SYT-NVY cua S¢ Y t€ ngay




04 thang 5 nam 2024 (phu luc dinh kem), cu thé nhu sau:

2.1. Trién khai hoat dong dugc lam sang theo quy dinh va dép img yéu cau thuc tién
trong hoat dong kham chira bénh cua Vién la trach nhi¢m cua Giam ddc Vién. Phan cong
mot thanh vién trong Ban Giam dbc chiu trach nhiém quan 1y toan bd céac hoat dong dugc
lam sang, chi dao khoa Dugc phéi hop phong Ké hoach tong hgp (KHTH) va cac khoa,
phong c6 lién quan xdy dung ké hoach ngan han va dai han trién khai hoat dong dugc lam
sang theo quy dinh, dinh ky c6 so két danh gia két qua va rat kinh nghiém.

2.2. Thanh lap bd phén/té Dugc 1am sang truc thudc khoa Dugc cua Vién, truong
khoa Dugc phan cong dugc si dai hoc chuyén trach hoat dong dugc lam sang. Ban hanh
quy ché phdi hop giita khoa Dugc, phong KHTH, cac khoa lam sang, cén 1am sang c6 lién
quan nhdm dam bao sy phdi hop dong bo va trién khai c6 hiéu qué cac hoat dong dugce 1am
sang theo quy dinh. '

2.3. Can ct vao ké hoach ngfm han va dai ban trién khai hoat dong dugc 1am sang,
ra soat, xay dung ké hoach tuyén dung, dao tao bé sung nguon nhén luc c6 trinh d chuyén
mon theo quy dinh cho hoat dong dugc lam sang theo 1§ trinh. Khuyén khich nguoi phuy
trach cong tac dugc lam sang c6 trinh d¢ sau dai hoc chuyén nganh dugc lam sang.

2.4. Xay dung, cip nhat cac quy trinh c6 lién quan dén hoat dong dugc 1am sang,
thé hién rd nhiém vu ctia dugc silam sang, tdi thiéu phai c6 cc quy trinh: gidm sat sir dung
thude tai khoa lam sang; b4o céo phan tng co hai ctia thude; tu vAn cung cip thong tin
thudc; han ché sir dung hodc giam sat cac loai thude dic biét nhu thudc khang sinh wu tién
quan ly, thudc c6 khoang diéu tri hep, thudc ¢ nhiéu tac dung phu nghiém trong; hudng
dAn céch pha va bio quan céc thudc tiém truyén; canh bao chéng nham 1an céc thude c6
tén goi gAn gidng nhau va nhin giéng nhau (LASA).

2.5. Tang cuong thong tin thudc va da dang ho4 hinh thire thong tin thudc cho nhan
vién y té tai cac khoa 14m sang va ngudi bénh nhu: w van truc tiép, tu van qua dién thoat,
qua thu dién tir, qua trang thong tin di¢n w, cac nén tang mang xa hoi...Phén cong nhéan
vién phu trach hudng dan str dung thude cho ngudi bénh ngoai tra tai khu vuce khoa Kham
bénh ctia Vién. Khuyén khich dinh ky hang thang hodc hang quy ban hanh ban tin dugc
lam sang dén céc khoa diéu tri trong Vién.

2.6. Trién khai hoat dong binh bénh an va binh don thude do phong KHTH t6 chire
v6i su tham gia ctia duge si 1dm sang, phan héi kip thoi cac sai sot dén béac si truc tiép ké
don, dong thoi phéd bién va riat kinh nghiém trong toan Vién. Noi dung binh bénh an va
binh don thudc can tap trung vao cac vén dé: chi dinh thudc phi hop chén doan va tuan thu
Hudng din chin doan, diu tri, sai sét trong ké don theo quy dinh, canh béo phan ung c6
hai ctia thubc duoc chi dinh hodic ké don, chi phi don thude hop 1y.

2.7. Bb sung thanh phan dugc si lam sang tham du hoi chén cac trudng hgp bénh 1y
phtrc tap, khong déap tng diéu tri va cho ¥ kién vé chon lua thude, phdi hop thude, chon
Jua thude thay thé, pha ché dung dich nuéi duong qua dudng tinh mach, ... Khuyén khich
trién khai viéc theo ddi ndng do tri liéu trong mau ddi véi cac thude cé khoang tri liéu hep




nhu vancomycin, aminoglycosid, digoxin,... tai Vién néu du diéu kién nham tbi vu héa
hiéu qua diéu tri.

2.8. Khi s6 lugng duge si lam sang han ché, uu tién chon céc khoa bénh ndng hodc
céc khoa cé ngudi bénh thudng dugce chi dinh sir dung cung lac nhiéu loai thudc dé uu tién
trién khai cac hoat dong cta dugc s 1am sang truc tiép ngay tai khoa lam sang nhu: tham
du cac budi giao ban chuyen mon hang ngay cua khoa va di budng bénh ciing véi bac si
dleu tri dé trao ddi va tu van truc tiép cho bac si diéu tri trong chi dinh thude hop ly cho
nguoi bénh.

2.9. Phdi hop vai phong KHTH, phong Pidu dudng, phong Quan ly chét lugng,
trién khai hiéu qua hé thong thu thap su co y khoa lién quan dén chi dinh, str dung thuéce,
trong do hoat dong thu thip, bao cao su cb lién quan dén ph“ln ang co hai cua thudc (ADR)
dam béo duoc thuc hién nghiém tic ding theo quy dinh, tién hanh diéu tra kip thoi céac
nguyén nhan, cé bién phap khac phuc va phong ngira hiéu qua.

2.10. Chon céc van d€ wu tién lién quan dén dugc 1am sang, ngoai Hudng dan chan
doan, diéu tri, 1am cha dé wu tién cho hoat dong dao tao lién tuc va sinh hoat khoa hoc k¥
thudt cua Vién. Phdi hop véi phong KHTH va cac khoa, phong c6 lién quan thuc hién cac
dé tai nghlen ctru khoa hoc chuyén dé vé st dung thudc an toan hop 1y va hiéu qua theo
yéu cdu ciia Hoi dong thude va diéu tri xudt phat tir thuc tién vé tinh hinh st dung thudc

cua Vién.

2.11. Pay manh tng dung cong nghé thong tin trong thdng tin thudc, quan 1y st
dung thudc: xay dung phan mém gidm sat ké don va chi dmh thudc theo Hudng dan chan
doan, diéu tri, phan mém canh bao tuong tac thudc, phan mém theo dodi phan Gmg c6 hai
cua thude, phén mém sur dung thude déi voi phu nir c6 thai va cho con bu; két ndi dir liéu
tdn kho thude véi hé thong tra ciru tdn kho thudc tai cac co s& khdm chita bénh trén dia
ban Thanh phé theo ké hoach trién khai ctia S& Y té. Xay dung ké hoach va trién khai thuc
hién theo 10 trinh vé s6 hoa hd so bénh an, tién t6i bénh an dién tir cé tich hop cong cu
giam sat, phan hdi, twong tac giita dugc si 1am sang voi bac st diéu tri vé chi dinh thude
hop 1y trén hd so bénh 4n dién tr cu thé cla ngudi bénh.

2.12. T chirc giao ban dinh ky chuyén dé vé hoat dong dugc 1am sang nham lugng
gia hiéu qua cac hoat dong da trién khai, chii dong nim bét nhitng vudng mac dé c6 glal
phap phu hop dap ung yéu cdu vé hiéu qua diéu tri, chi phi diéu tri hop ly va han ché tbi
da cac tai bién diéu tri do sir dung thudc. Tang cudng hoc tap, chia sé kinh nghiém lan nhau
gifta Vién va cac bénh vién vé trién khai hoat dong duoc 1am sang.

3. Phin cong thuc hién:

- Phan céng phong Ké hoach téng hop phéi hop khoa Duoc thuc hién hiéu qua cac
nodi dung trong Thong bao khuyén cao.

- Phan cong céc khoa, phong, trung tdm lién quan thuc hién, phéi hop thuc hién
cac ndi dung trong Théng bao khuyén céo.

- Phan cong 1anh dao cac khoa, phong, trung tdm phd bién cac nodi dung trong



thong béo cho nhan vién nim r3.

4. Phén cong diéu hanh:

- Phan cong 6ng Nguyén Thanh Tuyén — phé Vién truéng chiu trach nhiém dicu
hanh, chi dao toan dién ndi dung.

- Phan cong Trudng phong, phong Quan 1y chét lugng, chu tri giam sat phdi hop
v&i cac khoa, phong, trung tdm thudc Vién.

5. Thong tin lién lac:

Ban Giam déc phan cong 6ng Ding Hitu Phuéc — truéng phong, phong Quan ly
chat luong (55 dién thoai: 0906.066.349, thw dién tir: pglclvydhdi@gmail.com) la dau
mdi tiép nhan thong tin, ¥ kién phan hdi vé cac ndi dung lién quan dén Thong béo.

Trén day la Thong béo trién khai Cong van s6 3840/SYT-NVY clia S& Y vé viéc
ban hanh cdp nhat Khuyén céo trién khai hiéu qua hoat dong dugc 1am sang tai Vién Y
dugc hoc dan tdc ndm 2024, Ban Giam déc dé nghi cac khoa, phong, trung tdm truc thudc,
céc tap thé va ca nhan c6 lién quan trién khai thuc hién nghiém tic noi dung Thong béo ./. W/
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Phu luc

KHUYEN CAO TRIEN KHAI HIEU QUA HOAT PONG DUQC LAM SANG
TAI VIEN Y DUQC HQC DAN TQC

(Ban hanh kém Théng béo so §93/TB- VYDHDT ngaylOthangh nam 2024)

1. Trién khai hoat dong duoc 1am sang theo quy dinh va dap Umg y€u cau thuc tién
trong hoat dong kham chita bénh cua Vién 13 trach nhiém cta Giam dbc Vién. Phan cong
mot thanh vién trong Ban Gidm déc chju trach nhiém quan ly toan bo cac hoat dong dugc
lam sang, chi dao khoa Dugc phdi hop phong Ké hoach tong hop (KHTH) va cac khoa,
phong c6 lién quan xdy dung ké hoach ngan han va dai han trién khai hoat dong dugc lam
sang theo quy dinh, dinh ky ¢6 so két danh gid két qué va rat kinh nghiém.

2. Thanh lap bd phz_‘m/té Duoc 1am sang truc thudc khoa Duoc cua Vién, trudng
khoa Dugc phan cong dugc sT dai hoc chuyén trach hoat dong dugc lam sang. Ban hanh
quy ché phoi hop gitra khoa Dugc, phong KHTH, cac khoa 1am sang, can 1am sang co lién
quan nham dam bao su phoi hop dong bo va trién khai c6 hiéu qua céac hoat dong dugc laT ,;\\
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soat, xay dung ké hoach tuyén dung, dao tao bo sung nguon nhén lyc ¢ trinh do chuyen#
mon theo quy dinh cho hoat dong dugc lam sang theo 19 trinh. Khuyén khich ngudi phu
trach cong tac duge lam sang co trinh do sau dai hoc chuyén nganh dugc 1am sang.

4. Xay dung, cap nhét cac quy trinh 6 lién quan dén hoat dong dugc lam sang, thé
hién rd nhiém vu cta dugc si 1am sang, t4i thiéu phai c6 cac quy trinh: gidm sat su dung
thubc tai khoa 1am sang; bao céo phan Umg c6 hai cia thubc; tu van cung cép théng tin
thudc: han ché stir dung hodc giam sét cac loai thudc dac biét nhu thudc khang sinh uu tién
quan ly, thudc cé khoang diéu tri hep, thudc cé nhiéu tac dung phu nghiém trong; hudng
dan cach pha va bao quan cac thubc tiém truyén; canh bao chéng nhim 1an céc thude c6
tén goi gin gidng nhau va nhin giéng nhau (LASA). '

5. Ting cuong thong tin thudc va da dang hoé hinh thirc thong tin thube cho nhan
vién y té tai cac khoa lam sang va ngudi bénh nhu: tu van truc tiép, tu van qua dién thoai,
qua thu dién tit, qua trang thong tin dién tir, cac nén tang mang xa hoi...Phéan cong nhan
vién phu trach hudng dan str dung thude cho ngudi bénh ngoai tra tai khu vuc khoa Kham
bénh ctia Vién. Khuyén khich dinh ky hang thang hodc hang quy ban hanh ban tin dugc
lam sang dén céac khoa diéu tri trong Vién.

6. Trién khai hoat dong binh bénh 4n va binh don thudc do phong KHTH t6 chirc
v6i su tham gia-cua dugc si lam sang, phan hdi kip thoi cac sai sét dén bac sT truc tiép ké
don, ddng thoi phd bién va rit kinh nghiém trong toan Vién. Noi dung binh bénh 4n va -
binh don thudc can tap trung vao cac vén dé: chi dinh thudc phu hop chén doan va tuan thu
Huéng din chin dodn, diéu tri, sai sot trong ké don theo quy dinh, canh bao phan mg c6

“hai cia thudc dugc chi dinh hodc ké don, chi phi don thude hop 1y. ’



7. B6 sung thanh phin dugc si 1am sang tham du hoi chén cac trudng hop bénh 1y
phuc tap, khong dap ung diéu tri va cho y kién vé chon lua thube, phdi hop thube, chon
lua thudc thay thé, pha ché dung dich nuéi dudng qua dudng tinh mach, ... Khuyén khich
trién khai viéc theo ddi ndng do tri liéu trong méau déi véi cac thude c6 khoang tri liéu hep
nhu vancomycin, aminoglycosid, digoxin,... tai Vién néu du diéu kién nham toi uu hda
hiéu qué diéu tri.

8. Khi 86 luong dugc silam sang han ché, wu tién chon cac khoa bénh ning hodc
cac khoa c6 ngudi bénh thuong dugce chi dinh stir dung cung luc nhiéu loai thudc dé wu tién
trién khai cac hoat dong cua dugc si lam sang truc tiép ngay tai khoa 1am sang nhu: tham
du cac budi giao ban chuyén mén hang ngay cua khoa va di budng bénh cung véi bac st
diéu tri dé trao dbi va tu vén truc tiép cho béc si diéu tri trong chi dinh thudc hop Iy cho
nguoi bénh.

9. Phéi hop v6i phong KHTH, phong Piéu dudng, phong Quan 1y chét lugng, trién
khai hiéu qua hé thong thu thap su cd y khoa lién quan dén chi dinh, sir dung thudc, trong
d6 hoat dong thu thap, bdo c4o su cb lién quan dén phan g c6 hai cta thudc (ADR) dam
bao dugc thuc hién nghiém tuc dung theo quy dinh, tién hanh diéu tra kip thoi cac nguyén
nhén, ¢ bién phéap khic phuc va phong ngira hiéu qua.

10. Chon céc van d& wu tién lién quan dén dugc lam sang, ngoai Hudéng dén chan
doan, diéu tri, [am chu dé uu tién cho hoat dong dao tao lién tuc va sinh hoat khoa hoc k¥
thuat cua Vién. Phoi hop véi phong KHTH va cac khoa, phong co lién quan thuc hién cac
dé tai nghién ctru khoa hoc chuyén dé vé str dung thudce an toan, hop 1y va hiéu qua theo
yéu cdu cua Hoi ddng thude va diéu trj xudt phat tir thuc tién vé tinh hinh st dung thuoc
cua Vién.

11. iy manh tng dung cong ngh¢ thong tin trong thong tin thudc, quan 1y st dung
thude: xay dung phén mém giam sat ké don va chi dinh thuéc theo Huéng dan chén doan,
diéu tri, phan mem canh bao tuong tac thudc, phan mém theo ddi phan ung c6 hai cua
thude, phan mém st dung thude ddi véi phu nir ¢6 thai va cho con bu; két ndi dir liéu ton
kho thudc véi hé thong tra ctru ton kho thudc tai cac co s& kham chita bénh trén dia ban
Thanh phé theo ké hoach trién khai ciia S0 Y té. Xay dung ké hoach va trién khai thuc hién
theo 10 trinh vé sé héa hd so bénh 4n, tién t6i bénh 4n dién tit c6 tich hop cong cu gidm sat,
phan hdi, twong tac giira duoc si lam sang v6i bac si diéu trj vé chi dinh thude hop 1y trén
hd so bénh an dién tir cu thé ctia ngudi bénh.

12. T chirc giao ban dinh ky chuyén d& vé hoat dong dugc lam sang nhiam luong
gid hiéu qua cac hoat déng da trién khai, chti dong nim bat nhitng vudng mac dé cé glal
phép phu horp déap g yéu ciu vé hiéu qua didu tri, chi phi diéu tri hop 1y va han ché téi
da céc tai bién diéu tri do str dung thubc. Tang cudng hoc tap, chia s¢ kinh nghiém lan nhau
gifra Vién va cac bénh vién vé tr_ién khai hoat dong dugc lam sang.

VIEN Y DUQC HQC DAN TQC



