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V/v Khuyén céo tang cudng trién
khai cac hoat ddng an toan ngudi
bénh trong phiu thuét tao hinh
thdm m§

Kinh giri:
‘ - Bénh vién cong 1ap va ngoai cong lép;
- Trung tAm y té quan, huyén, thinh phé Thi Pirc.

Han ché t5i da céc su b, tai bién trong linh vurc thdm m¥ 12 mot trong nhitng muc
tiéu hang dau cla céng tac quan ly chit lugng tai nhitg bénh vién c6 khoa Phau thuat
tao hinh tham m¥, khoa Ngoai.

Cén c quy dinh phap luat hién hanh, nhim dam bao c4c hoat d6ng chuyén mon
trong linh vuc phiu thuit tao hinh thdm m¥ duoc thuc hién ding quy dmh dat hiéu qua
va an toan ngudi bénh, Ban An toan nguoi bénh thude Hoi déng chat lugng khédm bénh,
chita bénh S& Y té da xay dung khuyén cdo nhim ting cudng trién khai céc hoat dong
dam béo an toan nguoi bénh trong linh vuc phu thuét tao hinh thdm m¥ tai cac benh
vién. Pay ciing laco so dé Hoi ddng chat lugng khdm bénh, chita bénh clia S6 Y té tién
hanh kiém tra, gidm sét, d4nh gi4 chuyén d& hing nim tai cdc don vi.

Gidm déc S& Y té ban hanh “Khuyén céo ting cudng trién khai c4c hoat dong an
toan ngudi bénh trong phiu thuit tao hinh thim m§” dén cac bénh vién @& nghién ctru
va t chiic trién khai the hién./, o 3/

Noi nhin:

- Nhur trén;

- Chu tich HDCLKBCB;

- Céc Phé CT HBDCLKBCB;

- Ban Giam dbc S¢ Y té;

- Luu: VT, NVY (BMS, LMTL).
(Pinh kém khuyén cdo)




5N CAO IAN ! ONG TRIEN KHAI CAC HOAT PONG AN TOAN
I’\N\I?G«UOT BENH’?I" RONG PHAU THUAT TAO HINH THAM MY
(Kéem theo- Cong vén bé}/ﬁ BQJ/SYT NVY ngay 2 [, thang 4 ndm 2024 ciia S6 ¥ 18)

1. Pam béo an toan ngudi bénh trong phiu thujt tao hinh thim m¥ 13 wu tién hang
d3u d6i véi cac co so kham bénh, chita bénh c6 can thiép phau thuat thAm m§ (goi chung
13 bénh vién), thé hién théng qua nhimg hoat déng cu thé trong ké hoach cai tién chat
luong hang ndm cua don vi. Can cit vao ndi dung khuyen céo nay, bénh vién xdy dung
ké hoach, t8 chirc trién khai céc hoat dong, dinh ky td chirc so két, tbng két rit kinh
nghiém nhim phét huy nhitng diém t6t ddng thdi cai tién, chan chinh nhimg diém con
tdn tai.

2. Tuén tht quy dinh vé& nhan su tham gia hanh nghé khim bénh, chita bénh tai
bénh vién, ddm bao tit ca nhén sy tham gia khdm bénh, chita bénh phai dugc dang ky
hanh nghe theo quy dinh, c6 gidy phép hanh nghé phu hop. Béc si truc tiép phiu thust
c6 gidy chimg nhén dao tao lién tuc ve an toan ngudi bénh trong phau thuat. Céc thanh
vién trong & kip phiu thuat déu dugc tap husn ve héi stic ngung tim, ngung tho co ban,
ning cao hojc chung nhan dao tao v& hoi ste cip citu t6i thiéu 03 thang.

3. Trang bi day du phuong tién, dung cy, thiét bi y t&, thube phuc vu cho phiu
thuat va giy mé - hdi strc dong thoi dinh ky kiém dinh, bao tri dim bao chét lwong cac
mdy moc trang thiét bi phong md theo ding céc quy dinh hién hanh. Ludn c¢6 mdy khir
rung san sang trong phong mo. Vat ligu ciy ghép ding cho ngudi “bénh phai v6 khuén,
¢6 ngudn gbc xuét xit 16 rang, duge cip phép luru hanh tai Viét Nam.

4. Lubn dam bao ngudi bénh phai duge phau thuat vién chinh tryc tiép kham, tur
van va thue hién phiu thuat. Liét ké danh muyc céc dich vu k¥ thudt phic tap, khé thue
hién hodc ¢6 nguy co cao lién quan dén v6 cam, phiu thuat va h01 stre, tir 46 phédn cong
nhén su ¢é kinh nghiém va trinh d§ chuyén mén pht hop truc tiép thuc hién timg dich
vu k¥ thuat tuong tmg. Khéng két hop ciing lic cac k¥ thuit & ving nguc, bung, cing
da mit trong cung cudc md.

5. Thuc hién kham dénh gia tién mé cho tit ca truong hop trude phiu thuét 14 trach
nhiém ciia bac sT gdy mé - hdi strc, trong d6 phai bao gdm viéc phén loai ngudi bénh
theo tiéu chuin ASA cua Hoi gdy mé Hoa Ky (American Society of Anesthesiology),
dénh gia nguy co thuyén thc do huyét khdi va nguy co dit ndi khi quan kho (ngay ca khi
chi gay té viing). Can nhic thuc hién phiu thuét khi ngudi bénh cé bénh ly di kem (ASA
> 2) vi c6 nguy co cao xay ra bién chimg. Thyc hién cac giai phap ngin ngira thuyén tic
do huyét khdi truéc, trong va sau phau thuit, dic biét luu ¥ céc trudng hop nguy co nhu:
béo phi, thoi gian phiu thuat kéo dai tir 3 gidy trd 1én, ngudi vira ngoi lau trén céc phuong
tién mdy bay, tau, 6 t6,... tir 3 gi¢ tro 1én. Chu ddng cdc phuong an cu thé dé kiém soét
duong thd d6i véi ngudi bénh ¢ nguy co dit ndi khi quan kho.

6. Theo doi ngudi bénh trong sudt qua trinh v6 cam, phiu thuat va héi tinh phal
duge thyuc hién bdi béc s gy mé - héi stc va k¥ thudt vién gy mé - héi stic dé xr tri
kip thoi khi ngudi bénh 6 dién bién bat thuong. Ghi chép day di cac thong tin va dau
sinh hi¢u clia ngudi bénh trong “Phiéu gy mé - hdi strc” theo quy dinh cia Bo Y t. Sau
phéu thuat, phau thuft vién pha1 tham gia theo ddi ngudi bénh cho dén khi danh gid

ngudi bénh du diéu kién xuét vién,
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7. Xay dung huéng din pha dung dich thudc té str dung trong cac phéu thuat hut
md 12 trach nhiém cua Gidm db6c bénh vién va Hoi dong Thudc va diéu tri, trong d6 phai
x4c dinh 16 1iéu t6i da an toan ciia Lidocaine & cic ndng do khac nhau. T6 chiic tip huin
cho tit ca béc st gdy mé - hdi sirc d& dam bao an toan khi sir dung thude té.

8. Dam béo cac didu kién v& co s& vt chit, trang thiét bi, vét tu, thubc dé cép clru
ngudi bénh. Céc bac si, didu dudng déu phai duoc tap hudn vé& hdi stc cdp ctry, it nhét
phai c6 k¥ nang héi sitc ngung tim ngung thé co ban va xir tri phan vé. Xay dung va tap
hudn céc quy trinh phéan tmg nhanh (code blue) va bdo ddng do ndi vign, lién vién dbi
v6i cac truong hop cap ciru, nguy kich. Dinh ky tb chize dién tap cdc tinh hudng cép ciru
@& c6 thé xr tri thun thuc khi ¢6 tinh hudng cip ctru trén thuc té.

9. Thuc hién nghiém tic céc quy dinh vé kiém soat nhidm khudn lién quan dén thu
thuat, phiu thuat. Phong md phai dam béo thiét ké va thong khi tot. TS chirc tip hudn
cho tAt c& nhan vién vé kiém so4t nhidm khudn trong phau thuat, thu thuat, nhén vién xir
Iy dung cu phai dugc dao tao v& khir khun, tiét khuin dung cu. Trién khai giém sat thuc
hién ding Hudng dan st dung khéng sinh du phong trong phAu thuft va gidm sat phat
hién nhifm khuén vét m. Tét ca dung cu phau thudt phai duge tiét khuan, khdng duoc
ngam hoéa chit hodic khang sinh; trang bi 1o hép dung quy chuin.

10. T4 chirc giao ban chuyén dé v& an todn ngudi bénh trong phﬁu thuét tao hinh
thAm m§ dinh ki hogic dot xufit cho céc khoa, phong lién quan. Khuyén khich cdc bénh
vién tham quan hoc tap trao dbi kinh nghiém lan nhau vé an toan trong phau thuit tao
hinh thdm mj. -

HOI PONG CHAT LUQONG KHAM BENH, CHUA BENH SG Y TE )/
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