SO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péc 1ap — Ty do — Hanh phic
VIEN Y DUQC HQC DAN TQC
sé §6¢ /TR-VYDHDT Thénh phé HS Chi Minh, ngayW thang b nim 2024
THONG BAO |

Trlen khai Cong vin 3100/SYT-NVY ciia S& Y té vé viéc ban hﬁnh cap nhat
khuyén cdo ting cuwong trién khai cdc hoat djng an toan ngudi bénh trong sin
khoa tai Vién Y dugc hoc din toc nim 2024

~

Cén cir Quyét dinh s6 439/BYT-OP ngay 14/4/1977 ciia B6 trudng BY Y té vé viéc
Quy dinh vi tri, chitc ndng, nhiém vu va té chirc ciia Vién Y dugce hoc dan toc;

Cén ctr Quyét dinh s6 1 61/QB-BYT ngay 02/3/1985 ciia BY truong B9 Y té vé viéc
quy dinh chikc ndng, nhiém vy cia Vién Y duoc hoc dén téc thanh pha Hb Chi Minh;

Can cit Quyét dinh sé 231 S/QD-SY E ngay 31/07/2014 cia Sé Y té thanh phé Ho

Chi Minh vé vzec ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cua Vién Y dwgc hoc dan téc
thude S¢ Y té;

Cén cir Cong van so } 3100/SYT-NVY ciia SoY té ngay 12 thdng 04 ndm 2024 vé viéc

ban hanh cdp nhdt Khuyen cdo ting cuong trién khai cdc hoat dgng an toan nguoi bénh
trong san khoa tai cac bénh vién,

Cdn cir Théng bao so 316 /TB-VYDHDT ngay . thang § ndm 2024 cua Vién Y duoc
hoc dén toc Thanh pho Hé Chi Minh vé viéc két ludn cuge hop Ban Giam déc Vién va cdn
bé vién chire chii chot;

Céin ctr Phiéu trinh sa§0b ngay O;f’thang 9 ndm 2024 cua phong Quan by chat
lieong vé nji dung Thong bdo trién khai Céng van 31 00/SYT-NVY ciua S¢ Y té vé viéc ban
hanh cdp nhat khuyén cdo ting cuong trién khai cdc hoat dong an todn ngieoi bénh trong
san khoa tai Vién Y duoc hoc dén téc nam 2024,

Cén cik tinh hinh thuec tién va cdc quy dinh ciia phdp ludt hién hanh;

Nhim dam bo an toan ngudi bénh, Ban gidm dbc Vién Y duge hoc dén toc (sau
day goi tat la Vién) trién khai cdp nhat khuyén céo cac hoat dong an toan ngudi b¢nh trong
s4n khoa tai Vién nim 2024, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian — Pja diém — Déi twong:

a) Thoi gian: Tlr ngay ban hanh Théng béo.

b) Pia diém: Vién Y dugc hoc dén tgc (S6 273 - 275 duong Nguyén Van Tréi,
Phuomg 10, Qudn Phi: Nhudn, TP. H6 Chi Minh).

¢) Déi tuong: Vién chirc, ngudi lao ddng Vién Y dugc hoc dan toc.

2. N§i dung thye hién:

- Tuyén truyén phd bién dén vién chire, ngudi lao dong khuyén c4o ting cudng trién
khai cac hoat d6ng an todn ngudi bénh trong san khoa tai Vién Y dugc hoc dan thc nam



2024 theo Cong vin s6 3100/SYT-NVY ciia S¢ Y té ngay 12 thang 04 nam 2024 vé viéc
ban hanh cép nhit Khuyén céo ting cudng trién khai cdc hoat dfng an toan ngudi bénh
trong san kh~oa tai cac bénh vién. (dinh kém vin ban)

- Tang cudng hoat ddng an toan ngudi bénh tai Vién nhim dam bao céc ndi dung
khuyén céo.

- Phong K& hoach téng hop chu tri tham muu Ban Giim déc V1¢n phdi hop véi
cac bénh vién chuyen khoa, da khoa 6 chitc chuong trinh hoc tép, chuyén giao k¥ thuit
vé& San va Nhi dé ing bién véi céc tinh hudng xay ra tai don vi phi hgp véi tinh hinh thyc
té.

- Phong K& hoach téng hop chit tri tham muu Ban Gidm déc trién khai phong kham
vé tinh, khoa vé tinh vé San va Nhi tai Vién.

3. Phén cong thue hién:

- Phén cong lanh dao céc khoa, phong, trung tdm thudc Vign phd bién céc ndi dung
trong thong bao cho nhan vién ndm ro.

- Phan c6ng phong Cdng nghé thong tin dédng tai khuyén cdo 1én trang mang dién
to Vién www.vienydhdt.gov.vn.

- Phan c6ng phong K& hoach téng hop chi tri tham muu céc nqn dung lién quan
khuyén céo an todn ngudi bénh trong san khoa phu hop tinh hinh thuc té tai Vién.

- Phén c6ng phong Quan ly chét lugng tham muru kiém tra, gidm sét cdc ndi dung

trén.

4. Phén cong diéu hanh:

- Phén céng 6ng Nguyén Thanh Tuyén — phé Vién truéng chiu trach nhiém diéu
hanh, chi dao toan dién ndi dung.

- Phén c6ng Trudng phong, phong Quén ly chét lugng, chi tri gidm st phdi hop
v6i cac khoa, phong, trung tdm thudc Vién.

5. Thong tin lién lac:

Ban Gidm ddc phin céng 6ng Ding Hiru Phudc — trudng phong, phong Quan ly
chat luqng (s6 dién thogi: 0906.066.349, thu- dién tir: pglclyvdhdt@gmail.com) 13 dau
mbi tiép nhan thong tin, ¥ kién phan héi vé céc ndi dung lién quan dén thong béo.

Trén déy l1a Thong béo trién khai Cong vin 3100/SYT-NVY ctia S¢ Y té vé viéc
ban hanh cap nhat khuyén cdo ting cudng trién khai céc hoat dong an toan ngudi bénh
trong san khoa tai Vién Y dugc hoc din toc ndm 2024, Ban Glam dbec dé nghi cac khoa,
phong, trung tdm tryc thude, cac tap thé va c4 nhén c6 lién quan trién khai thuc hién nghiém
tic ndi dung Thong béo /.
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KHUYEN CAO, TANG CUONG TRIEN KHAI HOAT PONG AN TOAN
NGUOI BENH TRONG SAN KHOA TAI VIEN Y DUQC HQC DAN TQC

(Ban hanh kém Théng bao 56368 /TB-VYDHDT ngaydfthangh nam 2024)

I. Han ché ¢ muc thap nhit tai bién san khoa 12 mdt trong nhiing muc-tiéu uu
tién trong ké hoach hoat dong hang nam v& an toan ngudi bénh cta bénh vién c6 khoa
San. Ban An toan ngudi bénh (ATNB) cing cdc khoa, phong lién quan cua bénh vién
xdy dung ké hoach hoat dong ting cudng an toan trong sin khoa, dugc Giam ddc bénh
vién ban hanh trién khai, giam sat thuc hién, cé so két va rat kinh nghiém dinh ky hodc
ddt xuat.

2. B4o céo su cd y khoa ty nguyén, bdo cdo su ¢b y khoa bit budc lién quan dén
sirc khoe ctia san phu va tré so sinh trong qué trinh chdm sdc, theo ddi tai bénh vién la
trach nhiém ctia mdi nhan vién khoa San. Chu dong phét hi¢n cac 13i tiém an, cac sy
cé, tai bién san khoa la trach nhiém cda truéng khoa San va Ban ATNB. Phan tich
nguyén nhan, tim bién phap phong ngira, cai tién cac quy trinh, k§ thudt c6 lién quan
dé tranh 1ap lai c4c su cb, tai bién 1a trach nhigm ciia Hoi dong quan 1y chit luong
bénh vién, dugc Giam ddc bénh vién ban hanh va trién khai thyc hién.

3. Phan bd nguén nhan luc hop ly cho hoat dong cua khoa San, dam bao nhan
vién khoa San du vé sb lugng, vé kién thirc va k¥ niing theo phan tuyén chuyén mén
k¥ thuit da dugc phé duyét. Phong Té chirc can bd co ké hoach dao tao lién tuc ning
cao chdt luong nhan lyc chuyén mén, nhan lyc quan ly cua khoa San theo ding quy
dinh, dugc Giam ddéc bénh vién phé duyét va trién khai thuc hién.

4. Trang bj diy dii cac dung cu, trang thiét bj thiét yéu cho hoat dong chuyén
mén ciia khoa San theo “Hudng din quéc gia vé cac dich vu chim séc stc khoe sinh
sian”. Cac dung cu, trang thiét bj phuc vu hoi strc chong sdc, hoi stre so sinh phai ludn
sﬁp sang dé str dung, dam bao dugc tiét khuén ding quy dinh va dugc dit & vi tri c6
thé dé dang tiép can dugc ngay khi can. Trudng khoa Sén, khoa Nhi va truéng phong
Vit tu, trang thiét bj chiju trach nhiém xay dung danh myc dung cy, trang thiét bj thiét
yéu, Hoi ddng khoa hoc cong nghé tham dinh, dugc Gidm dbc bénh vién phé duyét va
trién khai thuc hién theo quy dinh.

5. Dam bao cung tmg diy du thudc thiét yéu theo “Hudng din qudc gia vé cac
dich vu chim séc suc khoe sinh san™. Cac thudc thudc nhém ting go tir cung, nglra co
gidt, ha ap, hdi strc chdng sdc, hoi ste so sinh phai dugc kiém tra va bd sung co sd
thuong xuyén. Trudng khoa San, truéng Khoa Nhi, truong khoa Dugc chju trach
nhiém xay dung danh muc thudc thiét yéu, Hoi déng thudc va diéu tri cua bénh vién
tham dinh. duoc Giam ddce bénh vién phé duyét va trién khai thuc hién theo quy dinh.

6. Trién khai va giam sat tudn thu quy trinh chdm séc thiét yéu ba me va tré so
sinh trong va ngay sau sanh theo quy dinh ciia B9 Y t¢, bao gom: Tiém bap 10 don vi
oxytocin, kep day rbn mudn va cat day rdn mot thi, xoa day tr cung, lau kho u 4m cho
tré, cho tré tiép xuc da ké da va bt me sém. Pam bao mdi nhan vién y tham gia truc
tiép cudc sanh déu dugc hudn luyén va tun th k¥ thudt, quy trinh cham séc thiét yéu la
trach nhiém cua trudng khoa San va truéng khoa Nhi, dugc Giam ddc bénh vién ban
hanh va td chirc gidm sét sy tudn thi quy trinh.

7. Cin ct md hinh bénh tat, hudng dén chin doan va didu tri, “Hudng dan qudc
gia vé cac dich vy cham séc sirc khoe sinh san”, Hoi déng thudc va diéu tri xac dinh,
xay dung céc quy trinh k¥ thuat vé chim séc, theo ddi, xtr tri cac bénh ly, tinh hudng
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cép ctru thudng gip trong san khoa va so sinh. Céc quy trinh khéng thé thiéu bao gdm:
Kham thai, theo ddi chuyén da, x{r tri bing huyét sau sanh, san gidt, v to
cung, nhiém tring hdu sén va héi strc so sinh tai phong sanh. Mdac do ap dung cac quy
trinh ky thudt phai phu hop véi phan tuycn chuyén mon k¥ thuét cua bénh vién, dugc
Giam déc bénh vién ban hanh thyuc hién, to chirc giam sat sy tuan thii ctia nhéan vién khoa
San va cac khoa c¢ lién quan. '

8. Bam bao cac k¥ thudt can thi¢p cé nguy co cao dugce thuc hién boi nhan vién y
té di dugc phan cong theo ding quy dinh, bao gom: Khoi phat chuyen da, d& sanh dac
biét la ngdi mong, gitp sanh bing giac hut, giap sanh bing kém, kiém tra long tir cung
sau sanh, mo ldy thai theo ting mirc do kho cua phdu thuat. Hoi déng chuyén mén ky
thudt ciia bénh vién x4y dung va trién khai quy trinh thim dinh cho phép cho bac si, ho
sinh dugc thuc hién cac k¥ thuat sdn khoa tuong Ung kién thirc, ky ning va kinh

nghiém.

9. Pam bao cac bac si san khoa, ho sinh cé kién thtc, k¥ ndng vé danh glé va xu
tri biéu do tim thai — con go, vé hoi sirc so sinh co ban trong phong sanh, vé phat hlen
va xir tri cac bit thuong trong chuyén da. Truong khoa San, khoa Nhi c6 ke hoach va
td chirc tap huin cho nhan vién trong khoa. Chu dong mdi chuyén gia vc san va nhi
clia céc bénh vién chuyén khoa déu nganh cua thanh pho hd tro tap hudn néu bénh vién
khong du nang luc, dua ngi dung tap huidn vao chuong trinh dao tao lién tuc wu tién

cua bénh vién.

10. Pam bao thai phu dugc xét nghi¢ém nhém mau (ABO — Rh) va cac xét
nghiém sang loc trudc sanh theo quy dmh cia By Y té trong qua trinh kham thai va
theo ddi thai ky. Trién khai danh gia lugng mau mat sau sanh bang cac phuong tién co
dd chinh x4c cao, khuyén khich st dung tai do luong méu mat ¢ vach chia theo
mililit. Ngn hang mau bénh v1en ludén sdn sang vadi co sO tdi thiéu tir mot dén hai tui
ché pham khéi hong céu cho mdi nhém maéu.

I1. Cung cd ghi chép hdé so bénh an, dic biét luu y viéc theo ddi va xir tri qua
trinh chuyén da dugc thé hién rd rang trén hd so: Ho sinh thuc hién biéu dé chuyén da,
bac si san khoa xtr tri theo phac dé cic truong hop ¢o biéu do chuyen da bat thudng.
Truong khoa San, phong K¢é hoach mng hop cd trach nhi¢m giam sat hé so bénh an vé
vide tuan tha thuc hién biéu do chuyén da khi theo doi chuyén da ctia ho sinh va xir tri
theo biéu do chuyen da cua bac si, ¢ td chic so két rat kinh nghiém, bao céo Hoi
ddng thude va diéu tri.

12. Trién khai hi¢u quéa hoat dong cta don nguyén So sinh hodc khoa So sinh tai
bénh vién: Diéu dudng, bac si dugc tép huén kién thirc, k¥ nang co ban va nang cao vé
hdi strc so sinh, thanh thao str dung thude, cac dung cu, trang thiét bi trong héi strc S0
sinh theo huéng din chan doan va diéu tri; Xay dung, giam sét tudn tha quy trinh phm
hop chit ché gitra khoa So sinh hodc don nguyén So sinh véi khoa San trong héi stre
so sinh tai phong sanh. Phéi hop hiéu qua san nhi la trach nhiém cia truéng khoa
Nhi, trucmg khoa San; Quy trinh phdi hop dugc Giam ddc bénh vién ban hanh, dinh ky
c6 so két va rat kinh nghiém.

13. Trién khai va giam sat quy trinh an toan chuyén vién san phu va so sinh,
trong trudng hgp tinh trang nguoi bénh nguy kich khong cho phép chuyén vién vi
nguy co tor vong trén duong chuyén nhu: San gidt, bang huyét sau sanh, tré so sinh
ngat nang... bénh vién chu dong lién hé truc tiép v6i bénh vién chuyén khoa dau
nganh cua thanh phd dé dugc hd trg cip cliru ngudi bénh. Xdy dung quy trinh chuyén




vién 1a trach nhi¢m cia truong khoa San, truong khoa Nhi va phong Ké hoach tong
hop, dugc Gidm déc bénh vién ban hanh, dinh ky c6 so két va rat kinh nghiém.

14, Chi dinh sanh md phai tudn thu hudng din chin dodn va diéu tri clia bénh
vién, trudng khoa San gidm sat va phan hoi trong giao ban khoa hang ngay. Co ke
hoach va trién khai kiém soét md lay thai ding chi dinh, dic bigt kiém soat ty 1¢ mo
sanh trén thai phu con so vao chuyen da tu nhién, khuyén khich theo ddi sanh nga am
dao trén san phuy c6 tién can vét mo cd. _Tang cudng va da dang hoa cac phuong tién
truyén thong, gido duc sirc khoe tranh rno lay thai theo yéu cau cua thai phu. Phong Ké
hoach tong hop giam sat ty 1¢ sanh mé, b4o céo Hoi ddng thudc va diéu tri dinh ky
hodc dot xuit.

5. Chu dong, va tang cuong phdi hop vai céc bénh vién chuyén khoa, da khoa
tuyén cudi ho trg chuym giao ky thudt theo phan tuyLn chuyén mon k¥ thudt veé san
khoa, nhi khoa nht la chuyén khoa so sinh. Khuyén khich trién khai phong kham vé
tinh, khoa v¢ tinh vé san va nhi tai cac bénh vién qudn, huyén chua du nang luc w
nhan luc vé san va nhi gp phén tao niém tin va dam bao an toan cho ba me va tré y%'r
sinh tai dia phuong.
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