‘ SOYIE. CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Doc lap — Tw do — Hanh phuc
VIEN Y DUQC HQC DAN TQOC

S6 996 /TB-VYDHDT Thanh phé Hé Chi Minh, ngayA0 théng & nam 2024

THONG BAO
Trién khai Cong vin 3838/SYT-NVY ciia S¢' Y té vé viéc ban hanh cip nhat
khuyén cdo ting cwong trién khai hoat ddng quan 1y sir dung khang sinh
hop ly tai Vién Y dwge hoc dan toc nam 2024

Can cir Quyét dinh s6 439/BYT-OP ngay 14/4/1977 ciia B trueéng Bé Y té vé viée
Quy dinh vi tri, chitc ndng, nhiém vu va to chirc cua Vién Y dwoc hoc dan toc;

Can cit Quyét dinh s6 161/QD-BYT ngay 02/3/1985 ciia Bj triuong B Y té vé viéc
quy dinh chitc nang, nhiém vu cua Vién Y duoc hoc ddn toc thanh phé H6 Chi Minh;

Can cir Quyét dinh sé 2315/QB—SYT ngay 31/07/2014 ciia S¢ Y té thanh phé Ho
Chi Minh vé viéc ban hanh Quy ché t6 chitc va hoat dong ciia Vién Y dwoc hoc dan téc

thude S¢ Y té:

Cdn cit Céng vén s6 3838/SYT-NVY ngay 04 thang 5 nam 2024 cua So Y té vé viéc
ban hanh cdp nhdt khuyén cdo ting cuong trién khai hoat dong quan Iy sic dung khdang
sinh hop ly tai cac bénh vién;

Can cir Thong bao s6  Qlai /TB-VYDHDT ngayﬁéthang 5 nam 2024 cua Vién Y duoc
hoc dén téc vé viéc két ludn cude hop Ban Gidm doc Vién va cdn b vién chirc chii chot;

Can cir Phiéu trinh 5091905 ngayAQ thang b nam 2024 cua phong Quan ly chat
lieong vé néi dung Thong bao trién khai Cong van so ' 3838/SYT-NVY vé viéc ban hanh cdp
nhdt khuyén céo tang cuong trién khai hoat dong quan Iy sir dung khang sinh hop Iy tai
Vien Y diroc hoc dan téc nam 2024;

. Cdén cir tinh hinh thuc tién va cdc quy dinh cua phap ludt hién hanh;
Nhim diy manh hoat dong phong chéng dé khang khéang sinh, gép phén'néng cao
chat luong hiéu qua cua cong tdc khdm chira bénh va phong chdng dich bénh, Ban Giam
dbc Vién Y duoc hoc dan toc (sau ddy goi tdt la Vién) trién khai cép nhat khuyén céo ting
. cuong trién khai hoat dong quan ly st dung khéng sinh hop 1y tai Vién ndm 2024, cu thé
nhu sau:
1. Thoi gian — Pia diém — Poi twong:
a) Thot gian: Tur ngay ban hanh Théng béo.
b) Dia diém: Vién Y duoc hoc dan tdc (S6 273 — 275, dwong Nguyén Vin Tréi,
Phuwong 10, Quan Phu Nhuan, TP. Ho Chi Minh).

¢) Déi tugng: Vién chirc, nguoi lao dong Vién Y duge hoc dén toc.




2. N6i dung thuc hién:

Tuyén truyén phod bién dén vién chirc, nguoi lao dong khuyén céo ting cuong trlen
khai hi¢u qua hoat dong quan ly sir dung khang sinh hop 1y tai Vién theo Cong van 56
3838/SYT-NVY ctia S& Y té ngay 04 thang 5 nam 2024 (phu luc dinh kém), cu thé nhu

sau.:

2.1. Py manh thuc hién Chuong trinh quan ly str dung khang sinh trong bénh
vién theo hudng din cia Bo Y té 13 trach nhiém cua Giam doc Vién va Ban quan
Iy st dung khang sinh (SDKS) cua Vicén. Lap ké hoach hoat dong hang nam, phan
cong mot thanh vién Ban Giam doc chiu trach nhi¢m chinh, phan bo nguon luc hop ly
dam bao trién khai ddy du cac hoat dong cua chuong trinh; dinh ky ¢d so két, danh gia

hiéu qua chuong trinh.

2.2. Xay dung va thuong xuyén cap nhat Huong dan SDKS, Huong dan chan doan,
diéu tri cho cac bénh 1y nhiém khudn thuong gap (0 ca ndi va ngoai tru) dua trén cac
chung ¢t khoa hoc tin cay két hop voi tinh hinh dé khang va muc do nhay cam khang
sinh cta vi khuan tai Vién hodc trén dia ban Thanh pho Céc ndi dung can xdy dung
Hudng dan cu thé, bao gdm: chon lya khang sinh ban dau, chon lua khang sinh ti¢p theo.
chon lya khang sinh khi c6 két qua khang sinh do. Pbi v6i Vién cé thuc hién
phiu thudt, thu thuat, phai xdy dung Huong dan SDKS du phong trong tirng loai phiu
thuat (sach, sach-nhiém, nhiém), bao gom: thoi diém SDKS trudce khi rach da. loai khang
sinh su dung quy dinh rd thoi gian SDKS dyu phong.

. Ban hanh quy dinh chung vé SDKS trong Vién, trong dé yéu cau sur tudn

thu nﬂhlem ngat Huong din chin doan. didu tri. Hudng dan SDKS. quy dinh vé hoi chan

va phén quyn trong chi dinh va ph¢ duyét SDKS...Luu y cac tinh hudng sau: trudmg

hop bac st diéu tri mudn st dung khang sinh ngoai huong dan cua cac Hudng dan chan

doan, diéu tri nhu chi dinh khong c¢ trong Hudng dan, khong st dung ding khang sinh
ban diu theo Hudng dén chin doan, diéu tri, thoi gian st dung kéo dai hon quy dinh...

phai thong qua hoi chan va dugc phé duy¢t cua Ban quan ly SDKS.

2.4. Ban hanh quy dinh vé “Dénh gia hi¢u qua sau diéu tri khang sinh 48-72 gio
Antibiotic tlme out Xuong thang khang sinh™, (‘huyu..n khang sinh tir duong tiém
sang duong ubng” véi cac chi dinh va quy trinly thuc hién cu thé, trong do bat budc bac
st diéu tri phai danh gia lai mdi 48-72 git sau khi su dung khéng sinh dé quyet dinh viéc
su dung tlep theo (ngirng/tiép tuc/xuong thang/chuycn dudng ubng/thay doi khang sinh).
Bac si diéu tri phai néu 1y do khi quyét dinh thay d6i khéng smh va ghi rd trong ho so

bénh an.

2.5. Xay dyng va cap nhat ° ‘Danh muc khang sinh can uu tién quan 1y - Nhém 1
va Nhom 27 theo huéng dan cua BO Y té va tiy theo ddc thu cua Vién; ting thude
trong danh muc nay phai cé chi dinh cu thé trong cac Hudng dén chan doan, diéu tri va
Huéng dan SDKS cta Vién. Ban hanh quy trinh phé duy¢t trudc khi st dung. doi
v6i cac khang sinh trong danh muc Nhém 1, trong do bat budc phai t6 chire hoi chan tur.
cap khoa tré 1én va cé su phé duyét cua Ban quan 1y SDKS. Nguoi dugc Ban quan-ly
SDKS phan c6ng phé duyét can dam béo tinh khoa hoc. khach quan va doc lap voikhoa .
yéu cdu sir dung khéang sinh, truong hop chua cé su thong nhat cén trao déi y kién voi
lanh dao khoa va céc thanh vién trong y Ban quan ly SDKS, néu can phai té chirc hoi chin
Vién dé quyét dinh.




2.6. T chirc tdp huén, dao tao lién tuc cho tAt ca bac si diéu tri cia Vién vé
cac Huong dan chan doan, diéu tri, Hudng dan st dung khang sinh, cac quy dinh, quy
trinh vé SDKS va kiém so4t nhiém khuan. Khuyén khich Vién chon cac ndi dung
tap hudn nay 1am trong tdm cho chuong trinh dao tao lién tuc hang nam cua Vién.

7. Trién khai thuong xuyén hoat dong giam sat, kiém soat viéc sir dung khang
sinh dam biao tuan thi Hudng dan chin doan, diéu tri, Huéng dan SDKS va cac quy
dinh vé SDKS trong Vién véi nhiéu hinh thie nhu: giam sat h6 so bénh an, giam
sat don thuoc giam sat thuc hanh tai khoa 1am sang. Hoi dong thude va diéu tri, Phong
Ké hoach tom, hop, déc biét 1a lanh dao cac khoa 1am sang chiu trach nhi¢m chinh trong
xay dung ké hoach, td chire thuc hién, két qua gidm sat can duge phan héi true tiép cho
ca nhin, khoa phong lién quan dong thoi rat kinh nghiém trong toan Vién thong
qua hoat dong binh bénh an, binh don thude.

2.8. Trién khai dinh ky hoat dong phan tich tinh hinh st dung khang sinh theo
phuong phip ABC VEN, qua d6 nhitng khang sinh st dung vdi s6 lugng Ion hoéc chi
phl cao (uu tién cac thudc thudc “Danh muc khang sinh can uu tién quan Iy - Nhom 1
va Nhém 2") phai duoc Hoi dong thube va didu trj lap ké hoach, xdy dung bang kiém
(phuong phap lugng gia DUR — Drug Utilization Review) dé danh gia su tuan thu
Hudng dan chan doan. diéu tri. lluéng dan SDKS, cac quy dinh SDKS, va hi¢u qua mang
lai, tir d6 dé ra cac khuyén cao, giai phap can thi¢p dé nang cao su tudn thu va
hiéu qua str dung khang sinh. Két qua phan tich, danh gia va cac khuyén céo, giai phap
can thiép phai dugc thong tin, phan hoi cho tat ca bac si trong Vién.

2.9. Ddy manh hoat dong dugc ldm sang tai Vi¢n, tdng cudng val tro cua
duoc s7 lam sang trong quan 1y ké don thude hop ly, bao g:om tham gia hoi chéan lua
chon khang sinh dac bict trong cac truong hop nhlf.m vi khuan da khang, dlLu chinh liéu
luong khang sinh... Khuyén khich Vién trién khai viéc theo dodi nong do I\hang.,,
sinh trong mau déi véi nhiing thube co khoang tri licu hep nhu vancomycin,
aminoglycosides nhim tdi wu hoa hi¢u qua du,u tri. Khuyen khich Vién trién
khai hoat dong vi sinh lam sang nham hd tro tu van cho béc si diéu tri trong viée lua
chon khang sinh hop 1y, dic bi¢t vai cac truong hop da khang.

2.10. Khéng nging ndng cao nang luc xét nghiém vi sinh tai Vién nham toi
da hoa kha nang phat hi¢n vi khuan gay bénh l1am co s& cho viéc lya chon khang sinh
hop 1y. Tong hgp va phéan tich dir liu vi khuidn dé khang khang sinh trong Vién
lam co s& dé xay dung Hudéng din SDKS, déng gop vao kho dir lleu vé tinh hinh vi
khuan dé khang khang sinh cua nganh y té, Néu Vién chua -thuc hién duogc
khang sinh do, co thé tham khao kho dir licu nay trong chon lua khang sinh hop ly. Tai
cac khoa lam sang, can to chre huin luyén cho nhan vién y té vé thuc hanh lay miu
bénh pham ding nham t6i vu hoa kha nang phat hién vi khudn gay bénh va céch phan
tich dién giai cac két qua vi sinh (nhu Multiplex PCR, gen khang thudc, co ché khéng
thudc...) gitip lua chon khang sinh hgp 1y.

2.11. Téng cudng hoat dong kiém soat nhiém khuan tai Vién thong qua céc
bién phap vd khuan trong thuc hanh chiam séc, tham kham va diéu tri ngudi bénh, bao
gom: vé sinh tay, khir khudn tiét khuan dung cu tai sir dung, vé sinh mdi truong. Ddy
manh hoat dong gidm sat, phat hi¢n, cach ly, img pho kip thoi va tranh lay lan vi khuan
da khang thudc trong Vién va ngoai cang dong. Khoa Kiém soat nhiém khudn phdi
hop chit che vai bac si didu tri, bac si xét nghiém vi sinh trong viéc xay dung cac quy
trinh, quy dinh vé thue hanh chiam séc¢ ngudi bénh va ting bude cdp nhat kién thirc, k¥




néng, thuc hanh kiém so4t nhiém khuan cho tit ca nhan vién y té trong Vign, gop
phan ngan chin phét tan vi khudn khang thude trong Vién va ra cong dong.

2.12. Day manh xay dung cac chi s& danh gia hiéu qua cua chuwong trinh quan 1y
SDKS theo quy dinh cua Bo Y té phu hop véi tinh hinh cua Vién. Luu v cac nhom
chi s6 sau: chi sé vé& st dung khang sinh, chi so vé nhiém khuan hc.nh vién nhu ty 1€
nhiém khudn bénh vién, ty 1€ viém phm lién quan dén tho may/1.000 ngay tho may, ty
1¢ nhiém khuan hau phiu...., chi s§ vé mic do khang thude. Cén ctr ting chi, 56, Vién co

ké hoach theo ddi, gidm sat va dé ra cac can thiép cu thé dé cai tién.

2.13. Day manh ng.dung cong nghé thong tin, chuycn doi s6 cac hoat dong cua
Chuong trinh quan 1y SDKS tai Vién, tich hop vao hé théng ho so bénh an dién ur
Xay dung cac cong cu (qua cac (mg dung di dong, trang thong tin di¢n t) gidp bac
didu tri tién can nhanh va klp thoi cac Huong dau chén doan, diéu tri, Hudéng dan SDKS
giup Ban quan ly SDKS giam sat true tuyén vé ké don khang sinh. Trién khai hé thong
nhiic bac si khi ké don cang lac nhi¢u khang sinh co cung pho l\hann khuan, nhic bac si
danh gia hiéu qua SDKS sau 48-72 gid. canh bdo cac tuong tac thude, tac dung cé hai,
cac truong hop da khang, thoi gian dimg khang sinh vuot qua quy dinh. Ung dung céng
nghé thong tin trong viéc luu trir, sir dung va phan tich cic co so dir lidu vé su dung

~

khang sinh, phan tich ABC/VEN, két qua xét nghi¢m vi sinh, tir do giap Vién trién
khai cac bién phap can thiép phu hop va kip thoi.

2.14. Tu van cho nguoi bénh khong tu ¢ s dung khéang sinh la trach nhi¢m cua
nhdn vién y t¢. Tang cuong hoat dong tr iyén thong cho nhin vién y t&, nguoi bénh va
than nhan vé sir dung khang sinh hop v va phong (,hong dé khanU khang sinh bing
nhiéu hinh thire nhu tu vén truc tiép khi khém chtra bénh, thong qua cac budi hop thin
nhan ngudi bénh, qua cac phuong ti¢n truyén théng trong Vién nhu man hinh tivi,
bang tin, o roi, trang thong tin dién 1.

3. Phan cong thuc hién:

- Phén cong phong Ké hoach tong hop va khoa Dugc thuc hi¢n, phdi hop thuc hi¢n
hiéu qua cac ndi dung trong Thoéng bao khuyén céo.

- Phan cong céc khoa, phong, trung tdm lién quan thyc hién, phoi hop thuc hién
cac nf)i dung trong Thong bao khuyén céo. ¥

- Phan cong lanh dao cac khoa, phong, trung tam phé bién céc noi dung, trong
thong bao cho nhén vién nim rd. :

4. Phan céng diéu hanh:
- Phén cong 6ng Nguyén Thanh Tuyén — phé Vién truéng chiu trach nhlem diéu
hanh, chi dao toan dién ndi dung.

- Phén céng Trudng phong, phong Quan ly chét lwong, chu tri g;am sat phdi hop
v0i cac khoa, phong, trung tam thudc Vign.
5. Thong tin lién lac:

' Ban Gidm déc phan cong 6ug Dzng Hiru Phudce — tr u(mg phong, phong Quan ly
c.hat lLrO‘Ilg (so dién thoai: 0906.066.349, thu dién tu: pqlc!vydlzdt@qmatl com) la dau
mdi tiép nhén thong tin, ¥ kién phar hoi vé cac ndi dung lién quan dén Théng béo.




Trén day 12 Thong béo trién khai Cong vin s6 3838/SYT-NVY veé viéc ban hanh
cép nhat khuyén cdo ting cuong trién khai hoat dong quan 1y s dung khang sinh hop 1y
tai Vién Y duoc hoc dan toc nam 2024, Ban Gidm dbc dé nghi cac khoa, phong, trung tdm
truc thudc, cac tap thé va ca nhan c6 lién quan trién khai thuc hién nghiém tic ni dung
Thong bao ./ ‘1\:

Noi nhin:
- VYDHDT: BGD, cac khoa, phong, trung
tAm truc thudc Vién, céc tap thé va c4 nhan c6
lién quan;
- Luu: P.QLCL, P.HCQT (02 ban)
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Phu luc

KHUYEN CAO TANG CUONG TRIEN KHAI HOAT PONG QUAN LY
SU DUNG KHANG SINH HOP LY TAI VIEN Y DUQC HQC DAN TOQC

(Ban hanh kem Thong bdo 996 /TB-VYDHDT ngay A0 thang &~ ndm 2024)

I. Day manh thyuc hién Chuong trinh quan Iy st dung khang sinh trong bénh
vién theo hudng dan cua BO Y té la trach nhiém cua Giam ddc Vién va Ban quan
ly st dung khang sinh (SDKS) cua Vién. Ldp ké hoach hoat dong hang nam, phan
cong mot thanh vién Ban Giam ddc chiu trach nhiém chinh, phan bd nguon luc hop 1y,
dam bdo trién khai diy du cac hoat dong cta chuong trinh; dinh ky ¢6 so két, danh gi4

hiéu qua chuong trinh.

2. Xay dung va thuong xuyén cdp nhat Hudng dan SDKS, Hudng dan chan doén,
diéu tri cho cac bénh 1y nhiém khuan thuong gap (0 ca ndi va ngoai tri) dua trén cac
chang cir khoa hoc tin cdy két hgp véi tinh hinh dé khang va muc do nhay cam khang
sinh cua vi khuan tai 'Vién hoac trén dia ban Thanh pho Céac ndi dung cén xéy dung
Hudng dan cu thé, bao gdbm: chon lua khang sinh ban dau, chon lua khang sinh tiép theo,
chon lwa khang sinh khi c6 két qua khang sinh do. Pbi voi Vién cé thuc hién
phau thudt, thu thuat, phai xdy dung Huong dan SDKS du phong trong tirng loai phau
thudt (sach, sach-nhiém, nhiém), bao gom: thoi diém SDKS trude khi rach da. loai khang
sinh str dung, quy dinh ro thot gian SDKS du phong.

3. Ban hanh quy dinh chung vé SDKS trong Vién, trong d6 yéu cau su tudn
thi nghiém ngét Huong dan chén doan, diéu tri, Huéng din SDKS, quy dinh vé hoi chan
va phan quym trong chi dinh va phé duyét SDKS...Luu y cac tinh hubng sau: truong
hop bac sT diéu tri mudn st dung khang sinh ngoai huéng din cua cac Hudng dan chan
doan. di¢u tri nhu chi dinh khéng ¢é trong Hudng dan, khong st dung ding khang sinh
ban dau theo Hudng dan chan doan, di¢u tri, thoi gian su dung kéo dai hon quy dinh...
phai thong qua hdi chan va dugc phé duyét cua Ban quan Iy SDKS.

4. Ban hanh quy dinh vé “Danh gi4 hiéu qua sau diéu tri khdng sinh 48-72 gid
Antibiotic time- oul “Xudng thang khang sinh”, “Chuyén khang sinh tir duong tiém
sang duong ubng” vdi cac chi dinh va quy trinh thuc hién cu thé, trong do bdt budc bac
st diéu tri phai danh gia lai moi 48-72 gid sau khi st dung khang sinh dé quw.t dinh viéc
st dung tiép theo (ngir n,g/tu.p luc/xuong thang/chuyen duong uong/thay doi khang sinh).
Béc si di¢u trj phai néu 1y do khi quyét dinh thay doi khang blﬂh va gln rd trong ho so
bénh an.

5. Xdy dung va cdp nhat “Danh myc khang sinh can uu tién quan ly - Nhém | va
Nhom 27 theo hudng dan cia Bo Y té va tiy theo dic thu cua Vién; ting thude
trong danh muc nay phii c¢6 chi dinh cu thé trong cac Hudng dan chan doan, diéu tri va
Hudéng dan SDKS cua Vién. Ban hanh quy trinh phé duyét trude khi su dung doi
voi cac khang sinh trong danh muc Nhom 1, trong do bit budc phai to chirc hoi chdn tur
cap khoa trg 1én va cé su phé duyét cua Ban quan ly SDKS. Nguoi duge Ban quan ly
SDKS phan cong phé duyét can dam bao tinh khoa hoc. khach quan va doc Iap voi khoa
yéu cdu str dung khang sinh, truong hop chua cé su thong nhat can trao ddi v kién véi
ianh dao l\hoa va cac thanh vién trong Ban quan ly SDKS, néu can phal t6 chirc hor chan
Vién dé quvct dinh.

6. TO chie tap hudn, dao tao lién tuc cho tit ca bac si diéu tri cua Vién vé
cac Huon,c: dan chéan dodn, dleu tri, Huéng dan str dung khang sinh, cac quy dinh, quy




trinh vé SDKS va kiém soat nhiém khuin. Khuycn khich Vién chon cac noi dung
tap huin nay lam trong tdm cho chuong trinh dao tao lién tuc hang nam cua Vién.

7. Trién khai thuong xuyén hoat dong giam sat, kiém soat viéc su dung khang
sinh dam bao tuan thu Hudng dan chan doan, diéu tri, Huong dan SDKS va cac quy
dinh vé SDKS trong Vién v6i nhidu hinh thie nhu: gidam sat ho so bénh an, gidm

sat don thuoc giam sat thuc hanh tai khoa lam sang. Hoi ddng thube va diéu tri, Phong
K¢ hoach tong hgp, dic bi¢t la lanh dao cac khoa lam sang chiu trach nhi¢m chinh trong
xay dung ké hoach, t chirc thuc hién, két qua giam sat can dugc phan hoi truc tiép cho
ca nhan, khoa phong lién quan dong thoi rat kinh nghiém trong toan Vién thong
qua hoat dong binh bénh an, binh don thudc.

8. Trién khai dinh ky hoat dong phan tich tinh hinh st dung khang sinh theo
phuong phap ABC VEN, qua d6 nhimg khang sinh sur dung vai sO lugng lon hodc chi
phi cao (uu tién cac thude thude “Danh muc khéng sinh can uu tién quan ly - Nhom |
va Nhom 2") phai duge Hoi dong thuoe va diéu tef lap ké hoach, xay dung bang kiém
(phuong phap. lugng gia DUR — Drug Utilization Review) dé danh gia sy tuén thu
Hudng dan chan doan. diéu tri. Hudng dan SDKS. cac quy dinh SDKS, va hi¢u qua mang
lai, tir d6 dé ra cac khuyén cao, gidt phap can thiép dé nang cao sy tudn thu va
hwu qua st dung khang sinh. Két qui phan tich, danh gia va cac khuyén céo, giai phap

can thiép phai dugc thdng tin, phan héi cho tat ca bac s7 trong Vién.

9. Pay manh hoat dong ducc lam sang tai Vién, tang cudng vai tro cua
duoc s lam sang trong quan 1y ké don thude hop 1y, bao gom tham gia hoi chan lya
chon khéng sinh dic biét trong cdc trudng hop nhn.n. vi khuan da khang, dleu chinh liéu
luong khang sinh... Khuyén khich Vién trien khai viéc theo ddi ndéng d¢ khang
sinh trong mau ddi vai nhing thude ¢6 khodang tri liéu hep nhu vancomycin,
aminoglycosides nhim t6i wu héa hiéu qua dicu tri. Khuvén khich Vién trién
khai hoat dong vi sinh 1am sang nham 1o tro tr van ¢ho bac si diéu tri trong viéc hra
chon khang sinh hop 1y, ddc biét vai cac truong hyp da khang.

10. Khéng ngung nang cao ning luc xét nghiém vi sinh tai Vién nhim toi
da hda kha nang phat hién vi khudn gav bénh lam co s cho viée lva chon khang sinh
hop 1y. Tong hop va phan tich du licu vi kKhuan dé khang khang sinh trong Vién
lam co s¢ dé xdy dung Hudng dan SDKS, dong gdp vao kho dit liéu vé tinh hinh vi
khuin dé khangj khang sinh cua nganh y té. Néu Vién chua thuyc hién duoc
khang sinh dd, co thé tham khao kho dir licu nay trong chon lya l\hang sinh hop ly. Tai
c4c khoa 1dm sang, can to chirc hudn luyén cho nhan vién y té vé thuc hanh ldy miu
bénh pham dang nhiam tdi wu hda kha ning phat hién vi khuin gay bénh va cach phan
tich dién gidi cac két qua vi sinh (nhu Multiplex PCR. gen khang thudc. co ché khang

thudc...) gitp lua chon khang sinh hop 1y.

I1. Tang cuong hoat dong ki¢m soat nhiem khuan tai Vién thong qua céc
bi¢n phap vo khuén trong thuc hanh cham soc, tham kham va diéu tri nguoi bénh, bao
cmm vé sinh tay, khu khuan tiét khuan dung cu tai su dung, vé sinh mdi1 truong. {)‘13
manh hoat dong giam sat, phat hién, cach ly, img phd kip thot va tranh 1ay lan vi khuén
da khang thudc trong Vién va ngoai cong dong. Khoa Kiém soat nhiém khuan phm
hop chit ché vai bac st diéu tri, bac si xét nghiém vi sinh trong viée xay dung cac quy
trinh, quy dinh vé thuc hanh chdm séc nguoi bénh va timg budce cap nhat kién thire, k¥
ndng, thuc hanh kiém soat nhidm khwan cho tat ca nhan vién y té trong Vién, Oop
phan ngin chin phat tan vi khuan kha 1g thude trong Vién va ra cong dong.




12. Pay manh xay dung cac chi s6 danh gia hiéu qua cta chuong trinh quan 1y
SDKS theo quy dinh cua Bo Y té phi hop vai tinh hinh coa Vién. Luu y cac nhom
chi 6 sau: chi s6 vé sir dung khéang sinh, chi s6 vé nhiém khuan bénh vién nhu ty 1¢
nhiém khuan bénh vién, ty I¢ viem phol lién quan dén tho may/1.000 ngay tho may, ty
1é nhiém khuan hau phau...., chi s6 vé mirc do khang thudc. Cin clr tung chi sd, Vién ¢
ké hoach theo di, gidam sat va dé ra cac can thiép cu thé dé cai tién.

13. Pay manh ting dung céng nghé thong tin, chuyen ddi s6 cac hoat dong cua
Chuong trinh quan 1y SDKS tai Vién, tich hop vao hé théng hd so bénh an dién to
Xay dung cac cong cu (qua cac ung dung di dong, trang thong tin dién tur) giup bac
diéu tri tién cAn nhanh va kip thoi cac Hudng dcm chan dodn, diéu tri, Hudng dan SDKS
gitip Ban quan ly SDKS giam sat truc tuyén vé ké don khang sinh. Trién khai hé thong
nhéc bac si khi ké don cung lac nhiéu khang sinh cé cung pho khang khuan, nhic bac STh,
danh gia hiéu qua SDKS sau 48-72 gid, canh bdo céac tuong tac thube, tac dung cé haie’ \
cac truong hgp da khang, thoi gian dung khang sinh vugt qua quy. dinh. Ung dung cong|? \
nghé thong tin trong viéc luu trir, st dung va phan tich cac co s¢ dir li¢u vé su dung:/
khang sinh, phén tich ABC/V EN, két qua xét nghiém vi sinh, tr d6 giap Vién trign,
khai cac bi¢n phap can thi¢p phu hop va kip thoi. .

=

14, Tu véan cho nguoi bénh khong tw y su dung khang sinh la trach nhi¢m cua
nhan vién y te Ting cudng hoat dong truyeén thong cho nhan vién y té, nguoi bénh va
than nhan vé str dung khang sinh hop ly va phong chbng dé khang khang sinh bang
nhiéu hinh thie nhu tu van truc tiép khi kham chira bénh, thong qua cac budi hop than
nhan ngudi bénh, qua cac phuong tién truyén thong trong Vién nhu man hmh tivi,
bang tin, to roi, trang thong tin dién tu.

VIEN Y DUQC HQC DAN TQC






